Springtraining auf individuellem Niveau

Kursnummer 30-7301

Termin: 2. Januar 2027, 10 bis 15 Uhr
Ort: Miunster

Referentin: Friederike Plagmann

Bei diesem Springtraining an der Westfalischen Reit- und Fahrschule kdnnen Sie
selbst wahlen auf welchem Niveau Sie trainieren mochten. Angeboten werden die
Trainingshohen 80 cm / 90 cm und Uber 90 cm. Bitte geben Sie unter den
Zusatzleistungen an Uber welche Hohe Sie trainieren mochten. Trainiert wird ca. 1 h
in kleinen Gruppen mit max. 4 Teilnehmern. Das Training umfasst das
Gymnastizieren Uber Hindernisse, das Entwickeln von Einzelspringen und
Hindernisfolgen bis zu Parcoursausschnitten Uber die gewahlte Hohe. Aufbauend
kann das Parcoursspringen am darauffolgenden Tag (Kurs 307303 Parcoursspringen
am 3.1.26) gebucht werden. Die Teilnahme erfolgt mit eigenem Pferd.

Fir eine begrenzet Anzahl an Ausbildern ist die aktive Einbeziehung im Rahmen
eines parallelen Mentorings im Sinne der APO-Lizenzordnung, mit bis zu 5

Lerneinheiten zur Verlangerung der DSOB-Trainerlizenz moglich.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-390033-19, remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 25 Euro je Trainingseinheit

Optionale Leistungen (bitte mit der Anmeldung reservieren)
Boxen fur Gastpferde: 23 Euro (Stroh) bzw. 28,50 Euro (Spane)

Unterkunft im Doppelzimmer/Fruhstuck: 65,00 Euro
Unterkunft im Einzelzimmer/Frihstick: 80,00 Euro
Anmeldeschluss: 22. Dezember 2026

Lerneinheiten: bis 5 Lerneinheiten im Profil 1 fur das Mentoring

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Springtraining — Parcoursspringen auf individuellem Niveau

Kursnummer 30-7302

Termin: 3. Januar 2027, 10 bis 15 Uhr
Ort: Miunster

Referentin: Friederike Plagmann

Bei diesem Springtraining wird das Reiten eines Parcours schrittweise entwickelt. Sie
konnen dabei die Parcourshohe, die Sie trainieren mochten, selbst wahlen. Bitte
geben Sie unter den Zusatzleistungen die Parcourshohe an, die Sie reiten mochten:
80 cm / 90 cm oder uber 90 cm. Die Trainingsplatze sind begrenzt. Trainiert wird ca.
1 hin kleinen Gruppen mit max. 4 Teilnehmern. Ziel des Trainings ist das
Uberwinden eines kompletten Parcours in der gewahlten Hohe. Sinnvoll ergénzend
kann das Springtraining am Vortag (Kurs 307301 Springtraining auf individuellem
Niveau am 2.1.27) gebucht werden. Bei diesem Training wird vorbereitend Uber
Hindernisse gymnastiziert, Hindernisfolgen und Parcoursausschnitte geubt und auf
das Parcoursspringen vorbereitete. Die Teilnahme ist mit eigenem Pferd moglich.

Auf Wunsch ist fur eine begrenzet Anzahl an Ausbildern die aktive Einbeziehung im
Rahmen eines parallelen Mentorings im Sinne der APO-Lizenzordnung moglich,
dass bei Bedarf mit bis zu 5 Lerneinheiten zur Verlangerung der DSOB-Trainerlizenz

hinzugezogen werden kann.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-390033-19

remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 25 Euro je Trainingseinheit
Anmeldeschluss: 22. Dezember 2026
Lerneinheiten: bis 5 Lerneinheiten Profil 1 fur das Mentoring

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Parcoursspringen fiir Vereine und Einzelreiter

Kursnummer 30-7303

Termin: 3. Januar 2027, 15:30 bis 20:30 Uhr
Ort: Miunster

An diesem Tag stellen wir Ihnen einen kompletten Parcours zum Training in unserer
25 x 65 m groRen Seminarhalle zur Verfugung. Es bietet sich hiermit eine ideale

Vorbereitungsmoglichkeit auf die beginnende Saison und den Agraviscup in Munster.

In der Zeit von 15:30-20:30 Uhr kdnnen Sie lhr 20minutiges Zeitfenster zum
Parcoursspringen buchen. Das Abreiten ist in der Dressurhalle moglich. Gerne

konnen Sie lhren eigenen Trainer mitbringen.

Aufgrund technischer Gegebenheiten kann es sein, dass ihr gewunschtes Zeitfenster
bei der Buchung fur einen begrenzten Zeitraum noch frei angezeigt wird aber bereits
vergeben ist. Sie erhalten dann nach ca. einer Stunde eine Absage fur den Zeitslot
(Fehlermeldung). Wenden Sie sich in diesem Fall bitte per E-Mail an remkamp@pv-

meunster.de damit wir Ihnen ein freies Zeitfenster zuweisen kdnnen.
Die Kosten fur eine Trainingseinheit betragen 15 Euro je Einheit.
Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-390033-19,

remkamp@pv-muenster.de

Trainingseinheit: 15 Euro

Anmeldeschluss: 22. Dezember 2026

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Vorbereitung zum Trainer B Fahren: Mentoring fiir Fahrausbilder

Kursnummer 30-7304

Termin: 17. Januar 2027, 8 bis 14 Uhr
Ort: Borken

Referent: Karl-Heinz Wiemer, Frank Soppe

Mentoring fordert und fordert individuelles Lernen. Bei diesem Mentoring haben Sie
die Maoglichkeit mit lhren Mentoren Karl-Heinz Wiemer und Frank Soppe die
Ausbildung in einem Fahrabzeichenlehrgang zu begleiten. Im Rahmen eines
laufenden Fahrabzeichenlehrgangs (FA 5 und FA4) stehen Dressur- und
Hindernisfahren, Fahren im StralRenverkehr und die Vermittlung theoretischer Inhalte
im Focus der Unterrichtserteilung. Fur Trainer C Fahren, die sich zum Trainer B
weiterqualifizieren mdchten, ist der Nachweis von 5 Lerneinheiten
Mentorenbegleitung eine Zulassungsvoraussetzung fur die Prafung zum Trainer B
Fahren. Teilnehmer, die sich fur das Vorbereitungsseminar zum Trainer B Fahren

(Kurs 307318 am 6.3.2027) angemeldet haben werden bevorzugt bertcksichtigt.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-390033-19

remkammp@pv-muenster.de
Teilnahmegebuhr: 50 Euro
Anmeldeschluss: 5. Januar 2027

Lerneinheiten: bis 7 Lerneinheiten Profil 1

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Voltigieren: Die Stationspriifungen fiir Longier- und

Voltigierabzeichen sinnvoll vorbereiten und priifen

Kursnummer 30-7305

Termin: 17. Januar 2027, 10 bis 16 Uhr
Ort: Minster
Referent: Heike Hundt

Die Stationsprifungen sind fester Bestandteil unserer Abzeichenlandschaft, sie
bieten eine abwechslungsreiche Moglichkeit, Wissen und praktische Fahigkeiten

rund um das Longieren und Voltigieren zu uberprufen.

In diesem Seminar beschaftigen wir uns mit der Frage, wie Stationsprufungen fur
Longier- und Voltigierabzeichen sinnvoll aufgebaut, vorbereitet und durchgefluhrt
werden konnen. Die Teilnehmenden erarbeiten konkrete Ideen und erhalten
praxistaugliche Werkzeuge, um Stationsprufungen strukturiert, fair und

abwechslungsreich vorzubereiten und durchzufihren.

Das Seminar richtet sich an Ausbilderinnen und Ausbilder, Trainerinnen und Trainer
die Longier- und Voltigierabzeichen vorbereiten oder an deren Durchfihrung und
Prufung beteiligt sind.

Kontakt: Berit Isbruch, 02 51-390033-44

isbruch@pv-muenster.de
Teilnahmegebulhr: 60 Euro
Anmeldeschluss: 2. Januar 2027

Lerneinheiten: 8 Lerneinheiten Profil 1

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Sturztraining fiir Pferdesportler und Pferdesportlerinnen

Kursnummer 30-7306

Termin: 17. Januar 2027, 11 bis 16 Uhr
Ort: Frondenberg/Ruhr

Referentin: Claudia Brinkmann

Auch Fallen will gelernt sein!

Unter Anleitung von Sportlehrerin und Trainer B Claudia Brinkmann gibt es nach
einem einfuhrenden Vortrag die Moglichkeit, in der Sporthalle auf weichen Matten zu
uben, wie man im Falle eines Falles moglichst gefahrlos vom Pferd kommt. Damit
das Sturzen in gewohnter Ausrustung trainiert wird, durfen Interessierte gerne in
Reitbekleidung mit Helm und ggf. auch mit Sicherheitsweste anreisen. Auch die
Grundlagen der Sturz- und Verletzungspravention (wie das Aufwarmen vor dem
Sport) sowie der ersten Hilfe sollen zur Abrundung der Veranstaltung aufgefrischt

werden.

Fir dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 4 LE, Profil 5.

Teilnahmegebuhr: 40 Euro
Anmeldeschluss: 3. Januar 2026

Kontakt: Berit Isbruch, 02 51 - 39 00 33-44

isbruch@pv-muenster.de

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Online-Seminar Voltigieren: Beobachten und Beurteilen -

Bewegungsanalyse an der Longe

Kursnummer 30-7307

Termin: 19. Januar 2027, 18 bis 21 Uhr
Ort: online
Referentin: Kerstin Bock

Was "sagt" mir mein Pferd, bei der Arbeit an der Longe: In diesem Online-Seminar
geht es um Blickschulung und gezielte Beobachtung: Was kann ich an Haltung,
Bewegung, Takt, Losgelassenheit und Kérperspannung meines Pferdes erkennen?

Wir schauen genau hin, lernen Bewegungsablaufe besser einzuschatzen und
erkennen, wann sich etwas verandert. Ziel ist es, das eigene Pferd an der Longe

besser zu beurteilen und die Arbeit entsprechend anzupassen.

Kontakt: Berit Isbruch, 02 51-390033-44

isbruch@pv-muenster.de
Teilnahmegebuhr: 25 Euro
Anmeldeschluss: 5. Januar 2027

Lerneinheiten: 2 Lerneinheiten Profil 4

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Erfahrungsaustausch fiir Ausbilder und Trainer im Reitsport

Kursnummer 30-7308

Termin: 21. Januar 2027, 18 bis 21 Uhr
Ort: Miunster

Referent: Bjorn Kuper

Dieses Angebot spricht aktive Trainer (mit oder ohne Lizenz) an, die an einem
kollegialen Erfahrungsaustausch interessiert sind. Betrachtet werden aktuelle
Themen der Ausbildungsarbeit und Erfahrungen aus der Unterrichtspraxis.

Im Focus des Seminars steht die klassische Reitlehre mit lhren
Ausbildungsgrundsatzen. Die klassische Reitlehre wurde 2023 als ,Immaterielles
Kulturerbe“ anerkannt und gilt als Ausbildungssystem, das sich an der ,Natur des
Pferdes” orientiert. Im Seminar stellen die Ausbilder sich die Frage, ob die klassische
Reitlehre auch heute noch der Mal3stab fur eine pferdegerechte und erfolgreiche
Ausbildung ist. Das Seminar soll eine fundierte Grundlage fur diese Diskussion
schaffen. Tradition und moderne Erkenntnisse werden nicht gegeneinandergestellt,
sondern auf ihre Vereinbarkeit und ihren praktischen Nutzen Uberprift. Die
Anwendung der theoretischen Inhalte wird in praktischen Demonstrationen
veranschaulicht. Infos zu personlichen Weiterbildungsmaoglichkeiten runden den
Abend ab.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-390033-19

remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 40 Euro
Anmeldeschluss: 7. Januar 2027
Lerneinheiten: 4 Lerneinheiten Profil 3

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Vorbereitung zum Trainer B Fahren: Mentoring fiir Fahrausbilder

Kursnummer 30-7309

Termin: 24. Januar 2027, 8 bis 14 Uhr
Ort: Borken

Referent: Karl-Heinz Wiemer, Frank Soppe

Mentoring fordert und fordert individuelles Lernen. Bei diesem Mentoring haben Sie
die Maoglichkeit mit lhren Mentoren Karl-Heinz Wiemer und Frank Soppe die
Ausbildung in einem Fahrabzeichenlehrgang zu begleiten. Im Rahmen eines
laufenden Fahrabzeichenlehrgangs (FA 5 und FA4) stehen Dressur- und
Hindernisfahren, Fahren im StralRenverkehr und die Vermittlung theoretischer Inhalte
im Focus der Unterrichtserteilung. Fur Trainer C Fahren, die sich zum Trainer B
weiterqualifizieren mdchten, ist der Nachweis von 5 Lerneinheiten
Mentorenbegleitung eine Zulassungsvoraussetzung fur die Prafung zum Trainer B
Fahren. Teilnehmer, die sich fur das Vorbereitungsseminar zum Trainer B Fahren

(Kurs 307318 am 6.3.2027) angemeldet haben werden bevorzugt bertcksichtigt.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-390033-19

remkammp@pv-muenster.de
Teilnahmegebuhr: 50 Euro
Anmeldeschluss: 6. Januar 2027

Lerneinheiten: bis 7 Lerneinheiten Profil 1

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Kindgerechten Reitunterricht abwechslungsreich und kreativ

gestalten

Kursnummer 30-7310

Termin: 30. Januar 2027, 10.00 bis 14.00 Uhr
Ort: Ochtrup
Referentin: Neele Abel

Kinder lernen mit Freude, wenn der Reitunterricht spannend, vielseitig und
altersgerecht aufgebaut ist. In diesem Seminar entwickeln Sie kreative Ideen und
praxisrelevante Moglichkeiten fur die Gestaltung abwechslungsreicher Reitstunden
mit Kindern — von der Longe bis zum selbststandigen Reiten. Der gezielte Einsatz
von Materialien erdffnet zusatzlich neue Wege, Kinder spielerisch zu fordern und zu
motivieren. Gemeinsam werden Ubungseinheiten entwickelt, Erfahrungen
ausgetauscht und neue Impulse fur einen lebendigen Unterricht gesammelt und

ausprobiert.

Fir dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 5 LE, Profil 1.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33-19
remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 40 Euro
Anmeldeschluss: 13. Januar 2027

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Online-Informationsabend Trainer C Einstieg in den Pferdesport

Kursnummer 30-7311

Termin: 03. Februar 2027, 19 bis 21 Uhr
Ort: online
Referenten: Bjorn Kiuper und Heike Hundt

Sie arbeiten im Rahmen lhrer Tatigkeiten mit Einsteigern in den Pferdesport, sind
z.B. Lehrkraft an der Schule oder mochten sich speziell im Umgang mit Kindern bzw.
Jugendlichen in dieser Hinsicht qualifizieren? Dann laden wir Sie herzlich zu dieser
Informationsveranstaltung ein.

Am Mittwoch, den 03.02.2027 stellen wir Ihnen ab 19:00 Uhr online die Ausbildung
zur/m Trainerln C Voltigieren Basissport mit dem Schwerpunkt Einstieg in den
Pferdesport® vor. In der APO-Systematik ist diese Qualifikation dem Voltigiersport
zugeordnet, richtet sich aber ebenso an interessierte Personen im und aus dem
Reitsport.

Wahrend des Info-Abends werden die Zulassungsvoraussetzungen,
Lehrgangsinhalte und der geplante Ausbildungslehrgang 2027 erlautert. Den
Zugangslink zum Teams-Meeting erhalten Sie nach Ihrer Anmeldung bzw. in der
Woche vor der Veranstaltung, die Teilnahme ist kostenlos.

Hinweis fur Ihre Planung: Vom 29.-31.03.2027 wird an der Westf. Reit- und
Fahrschule ein allgemeiner Longierabzeichenlehrgang mit Prifung angeboten. Am
Samstag, den 10.04.2027 findet an der Westf. Reit- und Fahrschule ein speziell auf
die Ausbildung ausgerichtetes Vorbereitungsseminar (VBS) statt. Die Teilnahme ist
Bestandteil der Zulassungsvoraussetzungen fur den Ausbildungslehrgang und
verpflichtend, da nur dieses VBS anerkannt wird. Vom 19.07. bis 05.08.2027 wird die
Ausbildung inkl. Prifung als Lehrgang sowohl an der Westf. Reit- und Fahrschule als
auch mit online-Anteilen durchgeflhrt.

Kontakt: Bjorn Kuper, 02 51-39 00 33 12, kueper@pv-muenster.de

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Lahmheiten erkennen und einordnen

Kursnummer 30-7312

Termin: 4. Februar 2027, 18.00 bis 21.00 Uhr
Ort: Minster

Referent: Dr. Markus Kirsch

Es ist nicht immer leicht, eindeutig zu erkennen, ob ein Pferd lahmt oder sich
taktunrein bewegt und dann zu lokalisieren, welches Bein betroffen ist.

Im Abendseminar veranschaulicht und erlautert Dr. Markus Kirsch von der
Tierarztlichen Klinik fur Pferde in Warendorf / Milte an Beispielen aus der Praxis, wie
Sie Lahmheiten erkennen und richtig damit umgehen. Daruber hinaus werden
haufige Ursachen von Lahmheiten und vor allem auch die Moglichkeiten der

Prophylaxe im Seminar angesprochen.

Fir dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 2 LE, Profil 4.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33 19

remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegebuihr: 40 Euro
Anmeldeschluss: 18. Januar 2027

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Reiten — Beobachten — Unterrichten: Schwerpunkt Dressur

Kursnummer 30-7313

Termin: 13. Februar 2027, 10 bis 17 Uhr
Ort: Miunster

Referent: Bjorn Kuper

Dieser Seminartag verbindet eigenes Reiten und Unterrichtserteilung. Auch in der
Unterrichtserteilung unerfahrene Reiter konnen teilnehmen. In begrenzter Anzahl
konnen eigene Pferde mitgebracht werden (bitte mit der Anmeldung angeben,
Vergabe nach Anmeldedatum). Die Teilnahme ist auch ohne Pferd maglich. Am
Vormittag findet eine Reiteinheit statt, die per Video aufgezeichnet wird. In der
Auswertung schulen Sie Ihr Bewegungssehen und entwickeln Korrekturen, die am
Nachmittag in einer zweiten Einheit umgesetzt werden. Im gegenseitigen Unterricht
konnen Sie sich angeleitet in der Trainerrolle erproben oder ihre Unterrichtserteilung

prazisieren.

Fir dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 8 LE, Profil 1.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33 19

remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 60 Euro

Anmeldeschluss: 27. Januar 2027

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Vereinstag an der Westf. Reit- und Fahrschule — KRV Dortmund

Kursnummer 30-7314

Termin: 14. Februar 2027, 9-17 Uhr
Ort: Miunster

Referenten: Team der Westfalischen Reit- und Fahrschule

Die Westfalische Reit- und Fahrschule steht den westfalischen Pferdesportvereinen
und ihren Mitgliedern in besonderer Weise zur Verfugung und hat damit begonnen,
entsprechende Angebote auszubauen. Neu sind etwa spezielle Lehrgange, die sich
unter dem Titel ,Vereinstage“ an die Mitglieder und Vereine im Pferdesportverband
Westfalen richten. Dazu konnen Pferde mitgebracht werden, ebenso ist die Nutzung
der schuleigenen Lehrpferde moglich. Das Programm wird jeweils von interessierten
Vereinen und dem Team der Schule gemeinsam und mit Blick auf die Winsche der
Vereinsmitglieder entwickelt.

Im Mittelpunkt dieses Lehrgangstags stehen zwei Reiteinheiten fur die
Vereinsjugend. Am Vormittag widmen die Vereinsmitglieder sich der
Dressurausbildung und dem Aufgabereiten. Am Nachmittag geht es in kleinen
Gruppen mit maximal vier Paaren an das Parcoursspringen. Bereichert wird diese
spezielle Vorbereitungstag auf den Kreisvierkampf durch eine Trainingseinheit im
Laufen.

Der Vereinstag schlie3t mit einer Feedback-Runde, Tipps fur das weitere Training im

eigenen Verein inklusive.

Vereinsausbilder sind herzlich eingeladen, ihre Schulerinnen und Schuler am
Vereinstag zu begleiten. Auf Wunsch ist die ganztagige aktive Einbeziehung im
Rahmen eines parallelen Mentorings im Sinne der APO-Lizenzordnung moglich,
dass bei Bedarf mit bis zu 8 Lerneinheiten zur Verlangerung der DSOB-Trainerlizenz
hinzugezogen werden kann (eigene Reitzeiten werden abgezogen). Ohne Mentoring

konnen zwei Lerneinheiten angerechnet werden (Profil 4).

Rahmenbedingungen



Die Teilnahme ist sowohl mit mitgebrachten Vereins- oder Privatpferden oder mit den
Lehrpferden der Westfalischen Reit- und Fahrschule moglich. Mitgebrachte Pferde

konnen auf Wunsch in Boxen untergebracht werden.

In der Mittagspause finden Sie Zeit fur einen Imbiss im nahen Umfeld (nicht fuRlaufig
erreichbar) oder bestellen lhre Mahlzeit bei einem Lieferservice. Alternativ bringen
Sie eigene Verpflegung / Picknick mit.

Kosten:

Teilnahmegebuhr: 70 Euro

Optionale Leistungen (bitte mit der Anmeldung reservieren)

Lehrpferd fur zwei Einheiten: 46 Euro

Boxen fur Gastpferde: 23 Euro (Stroh) bzw. 28,50 Euro (Spane)

Anmeldeschluss: 1. Februar 2027

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33-19

remkamp@pv-muenster.de

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Kombi-Lehrgang: Reiten & mehr

Kursnummer 30-7315

Termin: 05.-07. Marz 2027
Ort: Miunster
Referenten: Team der Westfalischen Reit- und Fahrschule

In diesem Lehrgang werden Sie reiterlich gefordert und vertiefen lhr Wissen zu
zentralen Themen der Reitlehre und des Pferdemanagements.

Im Seminar wird Yoga als Ausgleichs- und Erganzungssport fur Reiter thematisiert
und erprobt. Gemeinsam mit Katrin Tosberg uben Sie sich in der Exterieurbeurteilung
des Pferdes. Das praktische Reiten erfolgt nach individuellem Leistungsstand in
Gruppen. Sie konnen ein Pferd mitbringen oder ein Lehrpferd nutzen (bitte angeben).
Enthalten ist die Teilnahme an den Seminaren zur DOSB-Lizenzverlangerung Yoga
fur Pferdesportler (Freitag, 18-21 Uhr) sowie Exterieur des modernen Reitpferdes

(Samstag, 18-21 Uhr). Anreise: Freitag bis 13.00 Uhr; Abreise: Sonntagmittag.

Fir dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 2 LE, Profil 1 und 4 LE, Profil 4.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33 19

remkamp@pv-muenster.de

Zusatzleistungen (optional fiir 2 Ubernachtungen):
Doppelzimmer/Fruhstiuck: 130 Euro, Einzelzimmer/Fruhstick: 160 Euro
2 x Fruhstuck: 20 Euro

Box/Stroh: 69 Euro; Box/Spane: 85,50 Euro

Nutzung eines Lehrpferdes (4 Einheiten) 92 Euro

Teilnahmegebuhr: 210 Euro
Anmeldeschluss: 14. Februar 2027

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Yoga fiir Pferdesportler: Achtsamkeit und mentale Stirke

Kursnummer 30-7316

Termin: 5. Marz 2027, 18 bis 21 Uhr
Ort: Miunster

Referentin: Gudrun Seyler

Achtsamkeit kann Pferdesportlerinnen und Pferdesportler dabei unterstitzen, auch in
herausfordernden Situationen gelassener, fokussierter und bewusster zu handeln. Im
Zusammenspiel mit dem Pferd spielen Kérperwahrnehmung, innere Ruhe, klare
Prasenz und mentale Starke eine wichtige Rolle — im Sattel ebenso wie im Alltag.
Gudrun Seyler ist Yogalehrerin und Reiterin. Das Seminar verbindet eine kurze, auf
die Bedurfnisse von Reiterinnen und Reitern abgestimmte Yogaeinheit mit einem
praxisnahen Impuls zur Achtsamkeit, mentaler Starke und Verbindung zum Pferd. Im
Workshopteil gibt es Raum fir Reflexion, Austausch und einfache Ubungen, die sich
unkompliziert in den Reit- und Lebensalltag integrieren lassen.

Yoga-Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Bitte bequeme Kleidung und, wenn

vorhanden, eine Gymnastikmatte mitbringen. Das Seminar geht von 18 bis 21 Uhr

Fir dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 2 LE, Profil 4.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33-19
remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 35 Euro
Anmeldeschluss: 17. Februar 2027

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Exterieur des modernen Reitpferdes

Kursnummer 30-7317

Termin: 6. Marz 2027, 18.00-21.00 Uhr
Ort: Miunster

Referentin: Katrin Tosberg

Ein geschultes Auge fur das Exterieur ist nicht nur Grundlage fur eine erfolgreiche
Pferdezucht, sondern auch fur jeden Reiter und Ausbilder bei der Auswahl eines
Pferdes, in der Ausbildung und in der Unterrichtserteilung von grof3er Bedeutung. Im
Seminar vermittelt Katrin Tosberg, Zuchtleiterin des Westfalischen
Pferdestammbuchs, fundiertes Wissen zur Beurteilung des Exterieurs von
Reitpferden. Anhand anschaulicher Beispiele werden die Zusammenhange zwischen
Korperbau, Funktionalitat, Gesundheit und spaterer Leistungsfahigkeit erlautert.
Welche Merkmale sind fur Rittigkeit, Bewegungsqualitat und Langlebigkeit von
besonderer Bedeutung? Wie lassen sich Starken und Schwachen im Exterieur
erkennen und richtig bewerten? Diese und weitere Fragen werden im Seminar

gemeinsam erortert.

Fir dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 2 LE, Profil 4.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33 19

remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 40 Euro
Anmeldeschluss: 17. Februar 2027

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Informations- und Vorbereitungsseminar (APO) zum Trainer B

Fahren

Kursnummer 30-7318

Termin: 6. Marz 2027, 9.30-17.30 Uhr
Ort: Borken
Referenten: Karl-Heinz Wiemer, Frank Soppe

Sie sind bereits Trainer C Fahren und interessieren sich fur die Weiterqualifizierung
zum Trainer B Fahren? Dann ist die Teilnahme an diesem Vorbereitungsseminar
genau richtig! Wahrend des Tages lernen Sie die Moglichkeiten und Anforderungen
der Trainer-B-Qualifizierung kennen. Sie erfahren, welche Voraussetzungen Sie
erfullen mussen. Sie Uberpriufen lhren Ausbildungsstand im praktischen Fahren, in
der Fahrlehre und in der Unterrichtserteilung. Gemaf APO gehort die Teilnahme am
Vorbereitungsseminar und an einem Mentoring Uber 5 Lerneinheiten (Kurs 307304
am 17.1.2027 oder 307309 am 24.1.2027 bitte anmelden) zu den
Zulassungsvoraussetzungen fur die Ausbildung zum Trainer B. Bitte geben Sie bei
der Anmeldung an, ob Sie ein Gespann mitbringen konnen. Wenn Sie kein Gespann
mitbringen konnen, besteht die Moglichkeit kostenpflichtig ein Gespann aus dem
Fahrstall Soppe zu buchen. Das Vorbereitungsseminar geht von 9.30-17.30 Uhr.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33 19

remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 60 Euro
Leihgespann: 50 Euro
Anmeldeschluss: 15. Februar 2027

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Partner Pferd im WBO-Voltigieren — Training pferdegerecht und

motivierend gestalten

Kursnummer 30-7319

Termin: 06. April 2027 18.00-21.00 Uhr
Ort: Ludinghausen
Referent: Sonja Rohlfing

Das Pferd steht im Mittelpunkt jedes Voltigiertrainings — sein Wohlbefinden ist die
Grundlage fur nachhaltigen Erfolg. Wo liegen die besonderen Herausforderungen fur
ein Pferd im WBO-Bereich? Wie kann ich das Training so gestalten, dass auch das
Pferd davon profitiert und muskular aufgebaut wird? Diesen Fragen soll im
Abendseminar nachgegangen werden. Neben einem gescharften Blick fur
Bedurfnisse und Grundgangarten erwarten euch praxisnahe Ideen fur
abwechslungsreiche und pferdegerechte Unterrichtseinheiten, die direkt im Alltag

umsetzbar sind.

Fir dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 4 LE, Profil 3.

Kontakt: Berit Isbruch, 02 51-39 00 33 44

isbruch@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 40 Euro
Anmeldeschluss: 25. Marz 2027

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Longieren lehren

Kursnummer 30-7320

Termin: 21. Marz 2027, 10.00-17.00 Uhr
Ort: Miunster
Referent: Rainer Hilbt

Diese ganztagige Trainerfortbildung richtet sich disziplinubergreifend an Reit-, Fahr-
und Voltigierausbilder, die sich mit der Unterrichtserteilung im Fach Longieren
beschaftigen. In der Reithalle und im Seminarraum erarbeiten Sie die Grundlagen fur
die fachlich korrekte, interessante und abwechslungsreiche Gestaltung des
Longierunterrichts (nicht zu verwechseln mit Longenunterricht zum Zweck der
Sitzschulung). Fur die Praxis konnen in geringem Umfang eigene Pferde mitgebracht
werden. Bitte geben Sie bei der Anmeldung an, wenn Sie diese Moglichkeit nutzen

mochten.

Fir dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 8 LE, Profil 1.

Kontakt: Berit Isbruch, 02 51-39 00 33 44

isbruch@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 60 Euro
Anmeldeschluss: 05. Marz 2027

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Vereinstag an der Westf. Reit- und Fahrschule — RV Dortmund

West e. V.

Kursnummer 30-7321

Termin: 11. April 2027, 9-17 Uhr
Ort: MUnster

Referenten: Team der Westfalischen Reit- und Fahrschule

Die Westfalische Reit- und Fahrschule steht den westfalischen Pferdesportvereinen
und ihren Mitgliedern in besonderer Weise zur Verfugung und hat damit begonnen,
entsprechende Angebote auszubauen. Neu sind etwa spezielle Lehrgange, die sich
unter dem Titel ,Vereinstage“ an die Mitglieder und Vereine im Pferdesportverband
Westfalen richten. Dazu konnen Pferde mitgebracht werden, ebenso ist die Nutzung
der schuleigenen Lehrpferde moglich. Das Programm wird jeweils von interessierten
Vereinen und dem Team der Schule gemeinsam und mit Blick auf die Winsche der
Vereinsmitglieder entwickelt.

Im Mittelpunkt dieses Lehrgangstags stehen zwei Reiteinheiten fur die
Vereinsmitglieder. Am Vormittag widmen die Vereinsmitglieder sich der
Dressurausbildung. Am Nachmittag geht es in kleinen Gruppen mit maximal vier
Paaren auf dem grof3zugigen, eingezaunten Gelandeplatz, der abwechslungsreiche
Gymnastizierungsmoglichkeiten auch ohne das Uberwinden von Hindernissen bietet.
Bereichert werden die Reiteinheiten durch eine Theorieeinheit zur Reitlehre, in der
besonders der korrekte Sitz (Dressursitz und Leichter Sitz) mit viel Bezug zur Praxis
betrachtet wird. Der Vereinstag schlie3t mit einer Feedback-Runde, Tipps fur das
weitere Training im eigenen Verein inklusive. Der Vereinstag geht von 9- ca. 17 Uhr.

Vereinsausbilder sind herzlich eingeladen, ihre Schulerinnen und Schuler am
Vereinstag zu begleiten. Auf Wunsch ist die ganztagige aktive Einbeziehung im
Rahmen eines parallelen Mentorings im Sinne der APO-Lizenzordnung moglich,
dass bei Bedarf mit bis zu 8 Lerneinheiten zur Verlangerung der DSOB-Trainerlizenz
hinzugezogen werden kann (eigene Reitzeiten werden abgezogen). Ohne Mentoring

konnen zwei Lerneinheiten angerechnet werden (Profil 4).

Rahmenbedingungen



Die Teilnahme ist sowohl mit mitgebrachten Vereins- oder Privatpferden oder mit den
Lehrpferden der Westfalischen Reit- und Fahrschule moglich. Mitgebrachte Pferde

konnen auf Wunsch in Boxen untergebracht werden.

In der Mittagspause finden Sie Zeit fur einen Imbiss im nahen Umfeld (nicht fuRlaufig
erreichbar) oder bestellen lhre Mahlzeit bei einem Lieferservice. Alternativ bringen

Sie eigene Verpflegung / Picknick mit.

Kosten:

Teilnahmegebuhr: 70 Euro

Optionale Leistungen (bitte mit der Anmeldung reservieren)
Lehrpferd fur zwei Einheiten: 46 Euro

Boxen fur Gastpferde: 23 Euro (Stroh) bzw. 28,50 Euro (Spane)

Anmeldeschluss: 24. Marz Februar 2027

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-390033-19,

remkamp@pv-muenster.de

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Von Distanzen zum Parcoursspringen

Kursnummer 30-7322

Termin: 12. April 2027, 18 bis 21 Uhr
Ort: Herford

Referent: Hanno Vreden

Zunachst gilt es Einzelspringe dann Hindernisfolgen und Distanzen vertrauensvoll
und sicher zu Uberwinden, bevor Reiter und Pferd mit dem Parcoursspringen vertraut
gemacht werden konnen. Ziel ist es Reiter und Pferde schrittweise auf das Springen
eines vollstandigen Parcours vorzubereiten. Im Seminar erarbeiten Sie schrittweise
das Heranfuhren an Parcoursausschnitte und das Reiten eines kompletten Parcours
und finden heraus, was dabei sowohl aus Reiter als auf aus Pferdesicht in der
Unterrichtserteilung zu berucksichtigen ist. In der Praxis werden
Ausbildungssequenzen gemeinsam mit Pferdewirtschaftsmeister Hanno Vreden
exemplarisch erarbeitet, umgesetzt und besprochen. Eigene Pferde konnen in

begrenztem Umfang mitgebracht werden (bitte bei der Anmeldung angeben).

Fir dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 4 LE, Profil 1.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33-19
remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 40 Euro
Anmeldeschluss: 29. Marz 2027

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Immer in der Balance — Reiter und Pferd im Gleichgewicht

Kursnummer 30-7323

Termin: 13. April 2027, 18 bis 21 Uhr
Ort: MUnster

Referent: Martin Plewa

,Reite Dein Pferd von hinten nach vorne ins Gleichgewicht® heil3t es in den
Richtlinien fur Reiten und Fahren. In der Ausbildung von Reiter und Pferd spielt das
Gleichgewicht eine entscheidende Rolle. Das Pferd muss lernen, sich gemeinsam
mit seinem Reiter in allen Situationen auszubalancieren. Der Reiter wiederum muss
dem Pferd ermdglichen und es dabei unterstutzen, sein Gleichgewicht zu finden und
zu erhalten. Reitmeister Martin Plewa veranschaulicht im Seminar die zentrale
Bedeutung des Gleichgewichts von Reiter und Pferd fur die Entwicklung der
Ausbildungsskala. Die Zusammenhange werden anhand praktischer
Demonstrationen aufgezeigt und gemeinsam Unterrichtssequenzen entwickelt, um in
der taglichen Unterrichtspraxis die Balance von Reiter und Pferd gezielt zu schulen.
Eigene Pferde konnen in begrenztem Umfang zum Seminar mitgebracht werden
(bitte bei der Anmeldung angegeben).

Fir dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 4 LE, Profil 1.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33-19
remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegebuihr: 40 Euro
Anmeldeschluss: 29. Marz 2027

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Voltigierspiele rund ums Pferd fiir den Basisbereich

Kursnummer 30-7324

Termin: 18. April 2027, 10-17 Uhr
Ort: Dortmund

Referenten: Hildegard Rosemann

Spiel und Spal} sind wichtige Bausteine fur nachhaltiges Lernen. In diesem
Workshop geht es darum, wie technische Inhalte altersgerecht und motivierend
vermittelt werden konnen. Anhand praxisnaher Beispiele wird gezeigt, wie Spiele
gezielt eingesetzt werden, um Kinder zu fordern und langfristig die Motivation bei
jedem zu erhalten.

Im Voltigieren bieten Spiele eine hervorragende Mdglichkeit, technische Grundlagen
abwechslungsreich, kindgerecht und mit Freude zu vermitteln. Dabei steht nicht das
reine ,Spielen um des Spielens willen® im Mittelpunkt, sondern die Frage: Welches
Spiel hat welchen Lerninhalt und wie kann es gezielt eingesetzt werden?

Der Schwerpunkt des Seminars liegt auf dem praktischen Ausprobieren. Die
Teilnehmenden lernen unterschiedliche Voltigierspiele kennen, probieren diese
selbst aus und reflektieren anschlie3end deren Einsatzmdglichkeiten im Training.

Fir dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 8 LE, Profil 1.

Kontakt: Berit Isbruch, 02 51-39 00 33 44
isbruch@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 60 Euro
Anmeldeschluss: 01. April 2027

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Gymnastizieren auf dem Auflen- und Gelindeplatz

Kursnummer 30-7325

Termin: 6. Mai 2027, 10-15 Uhr
Ort: Miunster
Referenten: Team der Westfalischen Reit- und Fahrschule

In diesem Seminar werden vielfaltige Moglichkeiten aufgezeigt, Pferde besonders
abwechslungsreich zu gymnastizieren und zu arbeiten - und somit zu ihrem
Wohlbefinden beizutragen. Geritten wird auf dem Gelandeplatz, bergauf, bergab und
durchs Wasser, wahlweise mit einzelnen, kleinen Gymnastiksprungen (bitte bei der
Anmeldung angeben). Das Seminar eignet sich auch, um unerfahrene Pferde an das
Reiten im AulRengelande heranzuflhren oder Lehrpferden Abwechslung zu bieten.
Hierfur werden im Seminar Unterrichtskonzepte entwickelt und umgesetzt. Eine
Teilnahme ist auf mitgebrachtem Pferd oder ohne Pferd mdglich (bitte bei der
Anmeldung angeben). Die Trainingszeit je Gruppe betragt 1:15 Stunden.

Wer Gefallen am Reiten im Gelande findet, kann gerne den Einsteigerkurs
Gelandereiten (Kurs 307328 am 6.6.2027) besuchen und erste Erfahrungen mit

einfachen, kleinen Gelandehindernissen sammeln.

Fir dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 6 LE, Profil 1.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33 19
remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 45 Euro
Anmeldeschluss: 19. April 2027

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Sitz und Einwirkung durch sensomotorisches Training verbessern

Kursnummer 30-7326

Termin: 13. Mai 2027, 17:30 bis 20:30 Uhr
Ort: Netphen
Referentin: Imke Schuon

Spezielle Rezeptoren in Muskeln und Gelenken vermitteln uns Informationen tber
Bewegungen, Haltung und die Position im Raum. Dieser ,sechste” Sinn wird auch
Tiefensensibilitat genannt. Eine gute Sensomotorik ist fur den Sitz des Reiters und
die reiterliche Einwirkung bedeutsam und wertvoll. Ihr gezieltes Training kann die
Qualitat des Reitens verbessern und zur Verletzungsprophylaxe beitragen. Imke
Schuon ist Physiotherapeutin fur Mensch und Pferd. Schwerpunktmalig beschaftigt
sie sich mit dem funktionellen Training fur Reiter und arbeitet hier mit Reitern aus
dem Spitzensport zusammen. Sie erlautert die Zusammenhange und erarbeitet in
den praktischen Demonstrationen gemeinsam mit den Teilnehmern die Umsetzung
zu Pferd.

Fir dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 4 LE, Profil 1.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33 19

remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 40 Euro
Anmeldeschluss: 25. April 2027

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Gymnastizieren auf dem Auflen- und Gelindeplatz

Kursnummer 30-7327

Termin: 17. Mai 2027, 10-15 Uhr
Ort: Miunster
Referenten: Team der Westfalischen Reit- und Fahrschule

In diesem Seminar werden vielfaltige Moglichkeiten aufgezeigt, Pferde besonders
abwechslungsreich zu gymnastizieren und zu arbeiten - und somit zu ihrem
Wohlbefinden beizutragen. Geritten wird auf dem Gelandeplatz, bergauf, bergab und
durchs Wasser, wahlweise mit einzelnen, kleinen Gymnastiksprungen (bitte bei der
Anmeldung angeben). Das Seminar eignet sich auch, um unerfahrene Pferde an das
Reiten im AulRengelande heranzuflhren oder Lehrpferden Abwechslung zu bieten.
Hierfur werden im Seminar Unterrichtskonzepte entwickelt und umgesetzt. Eine
Teilnahme ist auf mitgebrachtem Pferd oder ohne Pferd mdglich (bitte bei der
Anmeldung angeben). Die Trainingszeit je Gruppe betragt 1:15 Stunden.

Wer Gefallen am Reiten im Gelande findet, kann gerne den Einsteigerkurs
Gelandereiten (Kurs 307328 am 6.6.2027) besuchen und erste Erfahrungen mit

einfachen, kleinen Gelandehindernissen sammeln.

Fir dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 6 LE, Profil 1.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33 19
remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 45 Euro
Anmeldeschluss: 28. April 2027

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Einsteigerkurs Gelindereiten

Kursnummer 30-7328

Termin: 6. Juni 2027, 10-15 Uhr
Ort: Miunster

Referenten: Team der Westfalischen Reit- und Fahrschule

In diesem Seminar wird auf dem grof3zugigen, eingezaunten Gelandeplatz der Westf.
Reit- und Fahrschule zum Reiten einfacher, kleiner Hindernisse im Gelande
hingefuhrt. Dabei bietet der Gelandeplatz vielfaltige Moglichkeiten bergauf, bergab
und durchs Wasser, verschiedene typische Gelandehindernisse kennen zu lernen.
Das Seminar eignet sich sowohl fur unerfahrene Reiter als auch fur unerfahrene
Pferde um Gelandehindernisse kennen zur lernen oder Sie nach einer Pause wieder
an das Gelandereiten heranzuflhren. Reiter und Pferd sollten in der Lage sein
einfache Parcourshindernisse sicher uberwinden zu kdnnen. Eine Teilnahme ist auf
mitgebrachtem Pferd oder ohne Pferd maoglich (bitte bei der Anmeldung angeben).
Das Training findet in kleinen Gruppen statt, die Trainingszeit je Gruppe ca. 1 h.

Fir dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 6 LE, Profil 1.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33 19

remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 45 Euro
Anmeldeschluss: 19. Mai 2027

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Reiten — Beobachten — Unterrichten: Schwerpunkt Springen

Kursnummer 30-7329

Termin: 19. Juni 2027, 10 bis 17 Uhr
Ort: Miunster

Referent: Bjorn Kuper

Dieser Seminartag verbindet eigenes Reiten und Unterrichtserteilung. Auch in der
Unterrichtserteilung unerfahrene Reiter konnen teilnehmen. In begrenzter Anzahl
konnen eigene Pferde mitgebracht werden (bitte mit der Anmeldung angeben,
Vergabe nach Anmeldedatum). Die Teilnahme ist auch ohne Pferd maglich. Am
Vormittag findet eine Reiteinheit im Springen statt, die per Video aufgezeichnet wird.
In der Auswertung schulen Sie Ihr Bewegungssehen und entwickeln
Unterrichtseinheiten, die am Nachmittag in einer zweiten Einheit umgesetzt werden.
Im gegenseitigen Unterricht kdnnen Sie sich angeleitet in der Trainerrolle erproben
oder ihre Unterrichtserteilung prazisieren.

Fir dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 8 LE, Profil 1.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33 19

remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 60 Euro
Anmeldeschluss: 2. Juni 2027

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Praxisseminar: Sitz und Einwirkung durch sensomotorisches

Training verbessern

Kursnummer 30-7330

Termin: 20. Juni 2027, 10 bis 16 Uhr
Ort: Bad Meinberg
Referentin: Imke Schuon

Die Reitbewegung auf dem Pferderlcken ist sehr komplex und stellt vielfaltige
Anforderungen an den Reiter. Die dreidimensionalen Bewegungen des
Pferdertckens erfordern eine gute Korperkoordination, um einerseits nicht zu storen,
und anderseits gezielt einwirken zu konnen. Imke Schuon ist Physiotherapeutin fur
Mensch und Pferd. Schwerpunktmalig beschaftigt sie sich mit dem funktionellen
Training fur Reiter und arbeitet hier mit Reitern aus dem Spitzensport zusammen.
Gezielt werden Ubungen fiir die Mobilitat, Kérpersymmetrie, Balance, Koordination
und die Korperwahrnehmung zunachst am Boden gelbt, um sie dann spater in die

Reitbewegung zu integrieren und die Qualitat der Reitbewegung zu verbessern.

Fir dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 7 LE, Profil 1.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33 19

remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 55 Euro
Anmeldeschluss: 1. Juni 2027

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e.V.



Anlehnung — die stete, weiche Verbindung zum Pferdemaul

Kursnummer 30-7331

Termin: 24. Juni 2027, 18 bis 21 Uhr
Ort: Minster

Referent: Martin Plewa

,Das Pferd sucht die Anlehnung, der Reiter gestattet sie.” lautet ein Leitsatz der
klassischen Reitlehre. Anlehnung soll als ,stete, weich federnde Verbindung
zwischen Reiterhand und Pferdemaul® entstehen. Gemeinsam mit Reitmeister Martin
Plewa wird im Seminar der Frage nachgegangen wie eine korrekte Anlehnung, nicht
alleine durch die Hand, sondern im Zusammenspiel aller Hilfen entsteht und welche
Voraussetzungen Pferd und Reiter dafur mitbringen missen. Dabei steht die
praktische Umsetzung im Mittelpunkt. Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf der
Unterrichtserteilung: Wie vermittle ich Reitschulern den Weg zu einer korrekten
Anlehnung? Welche Bilder, Ubungen und methodischen Schritte helfen dabei,
Zusammenhange verstandlich zu erklaren und typische Fehler fruhzeitig zu erkennen
und zu korrigieren? Eigene Pferde konnen in begrenztem Umfang zum Seminar

mitgebracht werden (bitte bei der Anmeldung angegeben).

Fir dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 4 LE, Profil 1.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33-19
remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 40 Euro
Anmeldeschluss: 8. Juni 2027

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Biomechanik des Reiters

Kursnummer 30-7332

Termin: 4. Juli 2027, 13 bis 17 Uhr
Ort: Arnsberg

Referentin: Sonja Vorsmann

Die Biomechanik des Reiters ist eine wesentliche Voraussetzung, um die Motivation
und Entwicklung des Pferdes positiv zu beeinflussen. Wie man ein besseres Gefuhl
fur seinen eigenen Korper bekommt und diesen situationsangemessen passend
einsetzt, erklart Sonja Vorsmann im Seminar. Sie ist Bereiterin FN und hat ihre
Ausbildung bei Reitmeister Hubertus Schmidt absolviert. Darlber hinaus ist sie
Physiotherapeutin (fur Menschen) und hat sich auf korrektes, gefuhlvolles Reiten

unter Einbeziehung von biomechanischen Aspekten spezialisiert.

Fir dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 4 LE, Profil 3.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33-19
remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 40 Euro
Anmeldeschluss: 21. Juni 2027

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Sitzschulung — Schulung der Anpassungsfihigkeit

Kursnummer 30-7333

Termin: 7. September 2027, 17.30 bis 20.30 Uhr
Ort: Freckenhorst

Referentin: Anja Kruger

Der Schulung des Sitzes in allen seinen Varianten kommt auf jedem
Ausbildungsniveau eine zentrale Bedeutung zu. Grade der Ansatz, den Sitz von
Beginn an in seinen Varianten, mit unterschiedlichen Bugellangen und in
unterschiedlichen Situationen zu schulen, fordert den Reiter in seiner Balance, der
Losgelassenheit, der Geschmeidigkeit und seine Anpassungsfahigkeit. Mit der
Sitzschulung wird die Grundlage fur eine gefuhlvollen Einwirkung und die Sicherheit
beim Reiten geschaffen. Im Seminar werden Unterrichtskonzepte fur eine
variantenreiche Sitzschulung erarbeitet und in der Praxis erprobt. Eigene Pferde
konnen in begrenztem Umfang mitgebracht werden (bitte bei der Anmeldung

angeben, Boxen stehen nicht zur Verfugung).

Fir dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 4 LE, Profil 1.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33-19
remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 40 Euro
Anmeldeschluss: 26. August 2027

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Doppellonge — Pferde sinnvoll gymnastizieren

Kursnummer 30-7334

Termin: 17. September 2027, 18 bis 21 Uhr
Ort: Munster
Referentin: Jasmin Lutterklas

Die Arbeit mit der Doppellonge wird von Fahrern, Reitern und Voltigierern genutzt,
um Pferde sinnvoll und abwechslungsreich zu bewegen. Welche Voraussetzungen
Pferdesportler und Pferde erfullen sollten und was bei der Ausrustung zu beachten
ist, wird im Seminar in Theorie und praktischer Demonstration ebenso vermittelt wie
die korrekte Hilfengebung. Die vielfaltigen Einsatzmdglichkeiten der Doppellonge
werden veranschaulicht. Dabei liegt ein wesentlicher Aspekt auf der Beobachtung
des Gehens des Pferdes. Das Seminar vermittelt die Grundlagen fur die praktische
Arbeit mit der Doppellonge. Pferde konnen nicht zur Veranstaltung mitgebracht

werden.

Fir dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 2 LE, Profil 4.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33 19

remkamp@pv-muenster.de
Teilnahmegebuhr: 40 Euro
Zusatzleistungen (optional):

Unterkunft im Doppelzimmer/Fruhstuck: 65,00 Euro

Unterkunft im Einzelzimmer/Frihstick: 80,00 Euro

Anmeldeschluss: 1. September 2027

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Praxistag: Doppellonge mit Lehrpferd

Kursnummer 30-7335

Termin: 18. September 2027, 11 bis 15 Uhr
Ort: MUnster

Referentin: Jasmin Lutterklas

Dieses Praxisseminar baut auf das Seminar 30-7334 ,Doppellonge und Langzugel*,
das am Vorabend stattfindet, auf. Die Teilnahme an diesem Seminar (in diesem oder
dem vorausgehenden Jahr) ist daher Voraussetzung fur die Teilnahme am Praxistag!
Mit Pferden der Westfalischen Reit- und Fahrschule erhalten die Teilnehmenden am
Praxistag die Moglichkeit die Doppellonge und den Langzugel einmal selbst in die
Hand zu nehmen. Sie Uben das Ausrusten der Pferde, die korrekte Hilfengebung und
die vielfaltigen Einsatzmaoglichkeiten der Doppellonge unter Anleitung, praktisch und
in kleinen Gruppen. Eigene Pferde konnen nicht zur Veranstaltung mitgebracht
werden. Die Lehrpferde werden von der Westf. Reit- und Fahrschule gestellt. Die
Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Fir dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 2 LE, Profil 4.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33 19

remkamp@pv-muenster.de
Teilnahmegebuhr: 75 Euro (inkl. Lehrpferd in kleinen Gruppen)

Anmeldeschluss: 2. September 2027

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Praxistag: Doppellonge mit eigenem Pferd

Kursnummer 30-7336

Termin: 19. September 2027, 11 bis 15 Uhr
Ort: Munster

Referentin: Jasmin Lutterklas

Dieses Praxisseminar baut auf das Seminar 30-7334 ,Doppellonge und Langzigel*,
das am Freitagabend, den 17. September 2027 stattfindet, auf. Die Teilnahme an
diesem Seminar (in diesem oder dem vorausgehenden Jahr) ist daher
Voraussetzung fur die Teilnahme am Praxistag mit eigenem Pferd! Die Teilnahme ist
nur mit einem eigenen, mitgebrachten Pferd moglich. Die Teilnehmenden haben bei
diesem Praxistag die Moglichkeit mit ihrem eigenen Pferd die Doppellonge einmal
selber, unter fachkundiger Anleitung in die Hand zu nehmen. Sie Uben das Ausrusten
der Pferde, die korrekte Hilfengebung und die vielfaltigen Einsatzmoglichkeiten der
Doppellonge unter Anleitung, selber praktisch in Ihrem Zeitslot von ca. 1 Stunde. Die
Gesamtteilnehmerzahl ist begrenzt.

Fir dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 2 LE, Profil 4.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33 19

remkamp@pv-muenster.de
Teilnahmegebuhr: 60 Euro

Zusatzleistungen (optional):

Tagesboxen fur Gastpferde: 23 Euro (Stroh) bzw. 28,50 Euro (Spane)

Anmeldeschluss: 2. September 2027

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Westfilische Ausbildertagung 2027

Kursnummer 30-7337

Termin: 25. September 2027, 10-16 Uhr
Ort: MUnster

Information, Kommunikation, Austausch, Inspiration: Traditionell 1adt der
Pferdesportverband Westfalen am letzten Samstag im September zur jahrlichen
Ausbildertagung ein. Fester Bestandteil der Ausbildertagung ist der Infomarkt, der
zum Bummeln und zum kollegialen Miteinander einladt. Ein Imbiss wird

bereitgehalten.

Fir dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz

anerkannt: 8 Profil 3

Kontakt: Bjorn Kuper, 02 51-39 00 33 12

kueper@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 60 Euro
Anmeldeschluss: 7. September 2027

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Trainer B Fahren Basissport/Leistungssport

Kursnummer 30-7338

Termine: 3 Wochenenden im Oktober 2027, 9.30-17.30 Uhr
Ort: Borken
Referenten: Karl-Heinz Wiemer, Frank Soppe

Die Qualifizierung zum Trainer B Fahren ist eine Ausbildung auf der zweiten
Lizenzstufe. Nach erfolgreich absolvierter Prifung haben Sie die Berechtigung die
Trainer-B-Lizenz des Deutschen Olympischen Sportbundes zu fuhren. Der Trainer B
Fahren Leistungssport wird mit dem Schwerpunkt Dressur angeboten, der Trainer B
Fahren Basissport mit dem Schwerpunkt Dressurfahren/ Hufschlagfiguren erarbeiten.
Voraussetzungen fur die Teilnahme sind: die Mitgliedschaft in einem FN angeschl.
Pferdesportverein, mind. 20 Jahre, bestandene Prufung zum Trainer C Fahren
Basissport oder Leistungssport, Besitz des LA 3, erweitertes polizeiliches
Flhrungszeugnis nicht alter als sechs Monate, Nachweis einer mind. einjahrigen
Ausbildertatigkeit nach der Trainer C-Prufung und 5 LE Mentorenbegleitung (Kurs
307305 am 17.1.2027 oder 307309 am 24.1.2027 bitte anmelden), Teilnahme am
Vorbereitungslehrgang und Vorbereitungsseminar (Kurs 307318 am 6.3.2027 bitte
anmelden). Beim TC Fahren Leistungssport zusatzlich: mind. zwei Platzierungen
(registrierte Erfolge) in Dressurfahrpr. u./o. Komb. Wertungen fur Fahrpferde Kl. M.

Vorbereitungslehrgang: 1.-3.10. / 8.-10.10. / 15.-17.10.2027 (Prufung: 17.10.2027)),
jeweils freitags ca. 17.30-20.30 Uhr, samstags 9.30-17.30 Uhr, sonntags 10.00-17.00
Uhr. Fur Lehrgang und Prufung wird ein Gespann bendotigt. Bitte geben Sie bei der
Anmeldung an, ob Sie ein Gespann mitbringen konnen. Steht Ihnen kein Gespann
zur Verfugung, kann ein Gespann kostenpflichtig Uber den Fahrstall Soppe gebucht

werden.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33 19, remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 650 Euro zzgl. 50 € Prafungsgebuhr
Anmeldeschluss: 15. September 2027
Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Vereinstag an der Westf. Reit- und Fahrschule

Kursnummer 30-7339

Termin: 04. Oktober 2027, 9-17 Uhr
Ort: Miunster

Referenten: Team der Westfalischen Reit- und Fahrschule

Die Westfalische Reit- und Fahrschule steht den westfalischen Pferdesportvereinen
und ihren Mitgliedern in besonderer Weise zur Verfugung und hat damit begonnen,
entsprechende Angebote auszubauen. Neu sind etwa spezielle Lehrgange, die sich
unter dem Titel ,Vereinstage“ an die Mitglieder und Vereine im Pferdesportverband
Westfalen richten. Dazu konnen Pferde mitgebracht werden, ebenso ist die Nutzung
der schuleigenen Lehrpferde moglich. Das Programm wird jeweils von interessierten
Vereinen und dem Team der Schule gemeinsam und mit Blick auf die Winsche der
Vereinsmitglieder entwickelt.

Im Mittelpunkt dieses Lehrgangstags stehen zwei Reiteinheiten fur die
Vereinsmitglieder. Am Vormittag widmen die Vereinsmitglieder sich der
Dressurausbildung. Am Nachmittag geht es in kleinen Gruppen mit maximal vier
Paaren auf dem grof3zugigen, eingezaunten Gelandeplatz, der abwechslungsreiche
Gymnastizierungsmoglichkeiten auch ohne das Uberwinden von Hindernissen bietet.
Bereichert werden die Reiteinheiten durch eine Theorieeinheit zur Reitlehre, in der
besonders der korrekte Sitz (Dressursitz und Leichter Sitz) mit viel Bezug zur Praxis
betrachtet wird. Der Vereinstag schlie3t mit einer Feedback-Runde, Tipps fur das
weitere Training im eigenen Verein inklusive. Der Vereinstag geht von 9-17 Uhr.

Vereinsausbilder sind herzlich eingeladen, ihre Schulerinnen und Schuler am
Vereinstag zu begleiten. Auf Wunsch ist die ganztagige aktive Einbeziehung im
Rahmen eines parallelen Mentorings im Sinne der APO-Lizenzordnung moglich,
dass bei Bedarf mit bis zu 8 Lerneinheiten zur Verlangerung der DSOB-Trainerlizenz
hinzugezogen werden kann (eigene Reitzeiten werden abgezogen). Ohne Mentoring

konnen zwei Lerneinheiten angerechnet werden (Profil 4).

Rahmenbedingungen



Die Teilnahme ist sowohl mit mitgebrachten Vereins- oder Privatpferden oder mit den
Lehrpferden der Westfalischen Reit- und Fahrschule moglich. Mitgebrachte Pferde

konnen auf Wunsch in Boxen untergebracht werden.

In der Mittagspause finden Sie Zeit fur einen Imbiss im nahen Umfeld (nicht fuRlaufig
erreichbar) oder bestellen lhre Mahlzeit bei einem Lieferservice. Alternativ bringen
Sie eigene Verpflegung / Picknick mit.

Kosten:

Teilnahmegebuhr: 70 Euro

Optionale Leistungen (bitte mit der Anmeldung reservieren)

Lehrpferd fur zwei Einheiten: 46 Euro

Boxen fur Gastpferde: 23 Euro (Stroh) bzw. 28,50 Euro (Spane)

Anmeldeschluss: 15. September 2027

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33 19

remkamp@pv-muenster.de

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Variationen fiir die Sitzschulung im Reitunterricht

Kursnummer 30-7340

Termin: 08. Oktober 2027, 17.30-20.30 Uhr
Ort: Bocholt

Referentin: Jasmin Lutterklas

Die Moglichkeiten der Sitzschulung sind sehr vielfaltig. Das Spektrum reicht von der
klassischen Sitzschulung an der Longe Uber das Reiten mit Franklinballen oder
anderen sogenannten ,Sitzoptimierern®, dem Reiten Uber Cavaletti und
Bodenunebenheiten, der Balanceschulung im Leichten Sitz und im Rennsattel bis zur
Heranfuhrung an das Reiten durch Voltigieren. Das Seminar vermittelt einen
Uberblick tber die vielfaltigen Méglichkeiten. Gemeinsam erstellen Sie
Unterrichtskonzepte, die in exemplarischen Lehrsituationen erprobt werden. Dabei
finden auch Konzepte fur den Unterricht mit Lehrpferden Berucksichtigung. Das
Seminar geht von 17.30-20.30 Uhr.

Fir dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 4 LE, Profil 1.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33 19

remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 40 Euro
Anmeldeschluss: 19. September 2027

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Sitzschulung durch Springgymnastik

Kursnummer 30-7341

Termin: 19. Oktober 2027, 18 bis 21 Uhr
Ort: Borgholzhausen

Referent: Hanno Vreden

Springgymnastik mit Bodenricks, Cavaletti und niedrigen Hindernissen und
Hindernisreihen wird gern zur Gymnastizierung des Pferdes eingesetzt. Auch fur das
HeranfUhren an das Springen leistet sie gute Dienste. Weniger prasent ist ihre
hervorragende Eignung fur die Sitzschulung des Reiters, fur die Entwicklung seines
Rhythmusgefuhls und fur die Schulung der Fahigkeit, passende Distanzen ,sehen®
zu konnen. Gemeinsam mit Pferdewirtschaftsmeister Hanno Vreden erarbeiten Sie
Konzepte zum gezielten Einsatz der Springgymnastik in der Sitzschulung. Eigene
Pferde kdnnen in begrenztem Umfang mitgebracht werden (bitte bei der Anmeldung

angeben

Fir dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 4 LE, Profil 1.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33-19
remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 40 Euro
Anmeldeschluss: 3. Oktober 2027

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Trainerassistentenlehrgéinge leiten

Kursnummer 30-7342

Termin: 26. Oktober 2027, 10 bis 16 Uhr
Ort: Miunster

Referenten: Team der Westfalischen Reit- und Fahrschule

Die Qualifizierung zum Trainerassistenten im Pferdesport richtet sich an
Interessierte, die als Begleiter und Unterstutzer der Trainer tatig werden. Fur die
Durchfuhrung der Trainerassistenten-Ausbildungen in Westfalen werden qualifizierte
Lehrgangsleiter bendtigt. Wenn Sie sich in diesem Ausbildungsbereich engagieren
mochten, finden Sie im Rahmen des Orientierungstages Zugang zu notwendigen
Informationen. Sie setzen sich mit der padagogischen Rahmenkonzeption
auseinander und planen mogliche Lehrgangseinheiten. Zum Abschluss besprechen
Sie die Perspektiven moglicher Einsatze als Lehrgangsileiter.

Fir dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 8 LE, Profil 1

Kontakt: Bjorn Kuper, 02 51-39 00 33 12
kueper@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 50 Euro
Anmeldeschluss: 10. Oktober 2027

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Fachsprache im Reitunterricht kindgerecht vermitteln

Kursnummer 30-7343

Termin: 16. November 2027, 17.30 bis 20.30 Uhr
Ort: Freckenhorst

Referentin: Anja Kruger, Monika Eicke

Die Fachsprache in der Reitlehre ist sehr komplex und daher gerade auch fur Kinder
oft schwer zu verstehen. Doch nur wenn Bewegungsanweisungen klar verstanden
werden, konnen Sie im Reitunterricht erfolgreich umgesetzte werden. Was verbirgt
sich genau hinter Begriffen wie z. B. “ ,nachgeben®, ,annehmen®, ,parieren, “das
Pferd stellen®, ,treiben®, ,in der Mittelpositur mitschwingen® und viel weitere
Anweisungen mehr, die in unseren Reithallen zu horen sind. Wenn genau erklart
werden soll was der Reiter eigentlich tun, was genau er wie bewegen und erfuhlen
soll, wird die Vermittlung oft anspruchsvoll — besonders dann, wenn Kinder die
Zielgruppe des Unterrichts sind. Gemeinsam mit den Teilnehmern nehmen
Pferdewirtschaftsmeisterin Anja Kruger und Trainerin A Reiten Monika Eicke ubliche
Begriffe aus der Fachsprache unter die Lupe. Sie Ubersetzen diese in praxisnahe,
verstandliche und kindgerechte Erklarungen, die eine erfolgreiche
Unterrichtsgestaltung unterstutzen und die Kommunikation zwischen Reitlehrer,

Reiter und Pferd verbessern.

Fir dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 4 LE, Profil 3.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33-19
remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 40 Euro

Anmeldeschluss: 1. November 2027

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Westfilische Voltigiertagung 2027

Kursnummer 30-7344

Termin: 20. November 2027, 10 bis 17 Uhr
Ort: Miunster

In jedem November treffen sich Westfalens Voltigierausbilder an der Westfalischen
Reit- und Fahrschule zur jahrlichen Voltigiertagung. Auf dem Programm stehen
spannende Fortbildungsthemen, Informationsblocke und Impulse zu Neuerungen.
Die Tagung ist gleichzeitig eine Begegnungs- und Kommunikationsplattform, die den
gegenseitigen Austausch und die Vernetzung fordert. Die jeweiligen konkreten
Themen werden einige Wochen vor der Tagung bekannt gemacht.

Fir dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 8 LE, Profil 3.

Kontakt: Berit Isbruch, 02 51-39 00 33-44

isbruch@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 60 Euro
Anmeldeschluss: 1. November 2027

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Sitz und Einwirkung verbessern — Die kérpetlichen

Voraussetzungen fiir harmonisches Reiten

Kursnummer 30-7345

Termin: 27. November 2027, 18.00-21.00 Uhr
Ort: Minster
Referentin: Dr. Christina Fercher

Ein ausbalancierter und losgelassener Sitz ist die Grundlage fur feines,
pferdegerechtes Reiten und eine harmonische Einwirkung. In diesem Seminar
werden die korperlichen Voraussetzungen des Reiters und deren Einfluss auf Sitz
und Einwirkung beleuchtet. Im Fokus stehen Koordination, Balance, Stabilitat und
Korperwahrnehmung sowie deren Bedeutung fur einen ausbalancierten,
losgelassenen Sitz und eine sichere Einwirkung. Videobeispiele und praxisnahe
Ubungen im Seminar helfen Bewegungsablaufe besser zu verstehen und zu
optimieren. Dr. Christina Fercher ist Trainingswissenschafterin am Olympiastutzpunkt
NRW in Warendorf. Sie vermittelt die Grundlagen und gibt praktische Anregungen,
um den eigenen Sitz und die Einwirkung nachhaltig zu verbessern. Ausbilder
profitieren von gemeinsam erarbeiteten Unterrichtssequenzen und erhalten neue

Impulse fur die Vermittlung und Korrektur im Reitunterricht.

Fir dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 4 LE, Profil 1.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33 19

remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 40 Euro
Anmeldeschluss: 9. November 2027

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Der Weg von der Klasse A nach L — Kandarenreife erreichen

Kursnummer 30-7346

Termin: 02. Dezember 2027, 18 bis 21 Uhr
Ort: Miunster

Referent: Martin Plewa

Der Weg von der Klasse A nach L in der Dressur ist gekennzeichnet durch die
beginnende Versammlung mit einer vermehrten Lastaufnahme, Schwungentfaltung
und Geraderichtung des Pferdes. Hinzu kommen neue Lektionen wie Kurzkehrt- oder
Hinterhandswendung, einfache Galoppwechsel und Aul3engalopp. Je nach
Ausschreibung wird in der Klasse L auf Trense oder Kandare geritten. Der Sinn des
Reitens mit Kandare liegt in der feineren Hilfengebung. Welche Voraussetzungen
Reiter und Pferd erfullen sollten, um mit dem Reiten auf Kandare zu beginnen,
erlautert Reitmeister Martin Plewa im Seminar. Dartber hinaus wird gemeinsam
Wissenswertes zur Auswahl geeigneter Gebisse, zum korrekten Anpassen der
Kandare und zu ihrer Wirkungsweise erarbeitet. Ebenso werden die gebrauchlichen
Zugelfuhrungen, die Hilfengebung sowie deren Vermittlung in der Unterrichtserteilung

ausfuhrlich behandelt.

Fir dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 4 LE, Profil 1.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33-19
remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 40 Euro
Anmeldeschluss: 14. November 2027

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Bodenarbeit im Unterricht — Ausgleichstraining fiir Reit-, Fahr

und Voltigierpferde

Kursnummer 30-7347

Termin: 10. Dezember 2027, 18-21.00 Uhr
Ort: Minster
Referentin: Jasmin Lutterklas

Fir Reit-, Fahr- und Voltigierpferde wird Bodenarbeit zunehmend als erganzende
Ausbildungsmadglichkeit eingesetzt. Sie fordert die Kommunikation zwischen Mensch
und Pferd, aus ihr ergeben sich gegenseitiges Vertrauen, Verstandnis und Respekt
sowie auch Sicherheit im Umgang mit dem Pferd in allen Bereichen. Ursprunglich
vornehmlich genutzt, um Pferde auf das Anreiten vorzubereiten, dient sie auch dazu
die Ausbildungsarbeit zu unterstutzen, Pferde sinnvoll und vielfaltig zu bewegen,
ihnen neue Reize und Abwechslung zu bieten und sie gezielt zu gymnastizieren.
Gemeinsam erarbeitet Sie Unterrichtssequenzen in der Bodenarbeit mit Fuhrtraining,
Gelassenheits- und Geschicklichkeitsiibungen und gezielten Ubungen zum
Gymnastizieren der Pferde mit Ubertreten, Stangen- und Pylonen-Arbeit. Eigene
Pferde konnen nicht mitgebracht werden. Pferde fur die praktischen Demonstrationen

werden von der Westf. Reit- und Fahrschule gestellt.

Fir dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 4 LE, Profil 1.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33 19

remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 45 Euro
Anmeldeschluss: 21. November 2027

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Aktuelle XXXT

Kursnummer 30-63X | 2026 | 18-21 Uhr | Munster |

Termin: 2027, 18 bis 21 Uhr
Ort: Miunster

Referent/in:

XXXX
), 9,9.9.9.9.9.9,0,9,9,9,9,9,0,9,9,9,9,9,0,9,9,9,9,9,9.9.9,9.9.9,9,.9.9.9.9.9.0.9.0.0.9.999.9.9.99.9.99990
) 9,9.9.9.9.9.9.9.9.9,9,9,9,0,9,0,0,0,0,0,9,9,9,9,9,0,9,9,9,9,9,9,9,0,0 ¢

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-390033-19

remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 40 Euro
Anmeldeschluss: 2027
Lerneinheiten: 4 Lerneinheiten Profil 1

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



