
Allgemeine Informationen zur Prävention sexualisierter Gewalt im Sport 

 

 

Ansprechpartnerinnen: 

 

Im Pferdesportverband Westfalen:   Brigitte Hein 

      Telefon 0251 32809 39 

      E-Mail hein@pv-muenster.de 

 

      Daniel Stegemann 

      Telefon 0251 329 41 

      E-Mail stegemann@pv-muenster.de  

 

 

In der Deutschen Reiterlichen Vereinigung Annika Schalück 

      Telefon  02581 6362198 

      E-Mail aschalueck@fn-dokr.de  

 

 

Beim Landessportbund NRW   Dorota Sahle 

      Telefon  0203 7381-847 

      E-Mail dorota.sahle@lsb.nrw 

 

 

Beratung für Betroffene:  

Für Betroffene stehen Beratungsstellen als Ansprechpartner zur Verfügung.  

 

Die Deutsche Reiterliche Vereinigung hat eine Kooperationsvereinbarung mit der bundesweiten 

Anlaufstelle zu sexueller Gewalt N.I.N.A.  getroffen. Im Zuge dieser Zusammenarbeit können Kinder 

und Jugendliche, Eltern, Vereinsvorstände und Ausbilder unter der Telefonnummer 0800 22 55 530 

Beratung in Anspruch nehmen. 

 

Weitere Adressen von Beratungsstellen in Nordrhein-Westfalen:  

 

N.I.N.A. – „Nationale Infoline, Netzwerk und Anlaufstelle zu sexueller Gewalt an  

Mädchen und Jungen“ 

Ansprechpartner/innen für Erwachsene 

Tel. 01805 12 34 65  
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Deutscher Kinderschutzbund, Landesverband NRW e.V. 

Tel. 0202 7476588-0 

E-Mail: info@dksb-nrw.de 

Montag 10 bis 13 Uhr, Dienstag u. Donnerstag 08:30 bis 13 Uhr, Mittwoch 08:30 bis 17 Uhr 

Arbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugendschutz Landesstelle NRW 

Tel. 0221 921392-0 

E-Mail: info@mail.ajs.nrw.de 

 

Nummer gegen Kummer e.V.  

Kinder und Jugendtelefon 

Tel. 0800 1110333  

Montag bis Samstag: 14:00 bis 20:00 Uhr 

 

 

Beratung für Vereine: 

Pferdesportvereine, die sich grundsätzlich über das Thema informieren möchten oder mit der 

Entwicklung geeigneter Präventionsmaßnahmen beginnen wollen, erhalten dafür Unterstützung durch 

den Landessportbund Nordrhein-Westfalen. Dort stehen geschulte Beraterinnen und Berater zur 

Verfügung. Je nach Wunsch und Absprache können diese zum Beispiel für einen ersten 

Informationsvortrag eingeladen werden. Sie unterstützen den Verein auch bei der Entwicklung 

individueller und zum jeweiligen Verein passender Maßnahmen. Ebenfalls möglich sind Schulungen 

für die Trainer und Übungsleiter des Vereins. In der Regel entstehen dem Verein dafür keine Kosten.  

 

Die Unterstützung kann mit dem Formular „Antrag für eine Vereinsberatung“ beantragt werden. 

Bei Fragen dazu: Tel 0251 32809 39 (Brigitte Hein, Pferdesportverband Westfalen) 

 

Lese-Tipp:  Die Broschüre „Handlungsleitfaden für Vereine“ (Landessportbund NRW). 
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