Sturztraining fiir Pferdesportler und Pferdesportlerinnen

Kursnummer 30-6301

Termin: 17. Januar 2026, 11 bis 16 Uhr
Ort: Frondenberg/Ruhr

Referentin: Claudia Brinkmann

Auch Fallen will gelernt sein!

Unter Anleitung von Sportlehrerin und Trainer B Claudia Brinkmann gibt es nach
einem einfuhrenden Vortrag die Mdglichkeit, in der Sporthalle auf weichen Matten zu
tben, wie man im Falle eines Falles mdglichst gefahrlos vom Pferd kommt. Damit
das Stlrzen in gewohnter Ausristung trainiert wird, dirfen Interessierte gerne in
Reitbekleidung mit Helm und ggf. auch mit Sicherheitsweste anreisen. Auch die
Grundlagen der Sturz- und Verletzungspravention (wie das Aufwarmen vor dem
Sport) sowie der ersten Hilfe sollen zur Abrundung der Veranstaltung aufgefrischt

werden.

Fur dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 4 LE, Profil 5.

Teilnahmegebuhr: 40 Euro

Anmeldeschluss: 3. Januar 2026

Kontakt: Bjérn Kuper, 02 51 - 39 00 33-12

kueper@pv-muenster.de

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Online-Informationsabend Trainer C Einstieg in den Pferdesport

Kursnummer 30-6332

Termin: 21. Januar 2026, 19 bis 21 Uhr
Ort: online

Referentin: Bjorn Kiper und Heike Hundt

Sie arbeiten im Rahmen Ihrer Tatigkeiten mit Einsteigern in den Pferdesport, sind
z.B. Lehrkraft an der Schule oder méchten sich speziell im Umgang mit Kindern bzw.
Jugendlichen in dieser Hinsicht qualifizieren? Dann laden wir Sie herzlich zu dieser
Informationsveranstaltung ein.

Am Mittwoch, den 21.01.2026 stellen wir Ihnen ab 19:00 Uhr online die Ausbildung
zur/m ,Trainerln C Voltigieren Basissport mit dem Schwerpunkt Einstieg in den
Pferdesport® vor. In der APO-Systematik ist diese Qualifikation dem Voltigiersport
zugeordnet, richtet sich aber ebenso an interessierte Personen im und aus dem
Reitsport.

Wahrend des Info-Abends werden die Zulassungsvoraussetzungen,
Lehrgangsinhalte und der geplante Ausbildungslehrgang 2026 erlautert. Den
Zugangslink zum Teams-Meeting erhalten Sie nach Ihrer Anmeldung bzw. in der
Woche vor der Veranstaltung, die Teilnahme ist kostenlos.

Hinweis fir Ihre Planung: Vom 06.-08.04.2026 wird an der Westf. Reit- und
Fahrschule ein allgemeiner Longierabzeichenlehrgang mit Prifung angeboten. Am
Samstag, den 11.04.2026 findet an der Westf. Reit- und Fahrschule ein speziell auf
die Ausbildung ausgerichtetes Vorbereitungsseminar (VBS). Die Teilnahme ist
Bestandteil der Zulassungsvoraussetzungen fur den Ausbildungslehrgang und
verpflichtend, da nur dieses VBS anerkannt wird. Vom 20.07. bis 06.08.2026 wird die
Ausbildung inkl. Prifung als Lehrgang an der Westf. Reit- und Fahrschule
durchgefuhrt.

Kontakt: Bjorn Kiper, 02 51-39 00 33 12, kueper@pv-muenster.de

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Erfahrungsaustausch fiir Ausbilder und Trainer im Reitsport

Kursnummer 30-6302

Termin: 22. Januar 2026, 18 bis 21 Uhr
Ort: Miunster

Referentin: Friederike Plagmann

Dieses Angebot spricht aktive Trainer (mit oder ohne Lizenz) an, die an einem
kollegialen Erfahrungsaustausch interessiert sind. Betrachtet werden aktuelle
Themen der Ausbildungsarbeit und Erfahrungen aus der Unterrichtspraxis.

Der Schwerpunkt liegt in diesem Jahr auf den Neuerungen der APO 2026
(Ausbildungsprufungsordnung). Die fur Ausbilder relevanten Neuerungen werden
vorgestellt, erdrtert und in ihrer praktischen Umsetzung erprobt. Infos zu personlichen

Weiterbildungsmaoglichkeiten runden den Abend ab.

Fur dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 4 LE, Profil 3.

Teilnahmegebuhr: 35 Euro
Anmeldeschluss: 8. Januar 2026

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51 - 39 00 33-19

remkamp@pv-muenster.de

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Hufe und Beschlag — Auswirkungen auf den Bewegungsapparat
und die Muskulatur des Pferdes

Kursnummer 30-6303
Termin: 23. Januar 2026, 17.30-20.30 Uhr
Ort: Miunster

Referent: Gustav Optenplatz

Hufbeschlagsschmied Gustav Optenplatz vermittelt in diesem Seminar wichtige
Grundkenntnisse zu Huf und Beschlag fur alle interessierten Pferdehalter, Ausbilder
und Pferdesportler aller Disziplinen. Wer die Verantwortung fir ein Pferd Gbernimmt,
muss beurteilen kénnen, wie es um den Huf und Beschlag des Pferdes bestellt ist.
Dazu sind Kenntnisse Uber den Huf, seine korrekte Stellung und die richtige Pflege
unabdingbar. Auch die Auswirkungen auf den Bewegungsapparat und die
Muskulatur des Pferdes sind bedeutsam und werden im Seminar

erlautert. Abweichungen vom Normalzustand sollte jeder Pferdesportler- und jeder
Pferdehalter sicher erkennen, damit bei Bedarf entsprechende Korrekturen
eingeleitet werden - zum Wohl und zur Gesundheit des Pferdes. Praktische Beispiele
dazu schauen Sie sich bei verschiedenen Pferden auf der Stallgasse an.

Fur dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 2 LE, Profil 4.

Teilnahmegebuhr: 35 Euro
Anmeldeschluss: 8. Januar 2026

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33 19

remkamp@pv-muenster.de



Erfahrungsaustausch fiir Ausbilder und Trainer im Fahrsport

Kursnummer 30-6304
Termin: 29. Januar 2026, 11 bis 15 Uhr
Ort: MiUnster

Referenten: Karl-Heinz Wiemer, Frank Soppe

Dieses Angebot spricht aktive Trainer (mit oder ohne Lizenz) an, die an einem
kollegialen Erfahrungsaustausch interessiert sind. Betrachtet werden aktuelle
Themen der Ausbildungsarbeit und Erfahrungen aus der Unterrichtspraxis.

Der Schwerpunkt liegt in diesem Jahr auf den Neuerungen der APO 2026
(Ausbildungsprufungsordnung), insbesondere bei den Abzeichenprifungen und in
der Trainerausbildung. Diese werden vorgestellt, erértert und in ihrer praktischen
Umsetzung erprobt. Infos zu personlichen Weiterbildungsmaoglichkeiten runden den
Abend ab.

Fur dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 5 LE, Profil 3.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33-19
remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 45 Euro

Anmeldeschluss: Januar 2026

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Kombi-Lehrgang: Reiten & mehr

Kursnummer 30-6046
Termin: 6. -8. Februar 2026
Ort: MiUnster

Referenten: Team der Westfalischen Reit- und Fahrschule

In diesem Lehrgang werden Sie reiterlich gefordert und vertiefen Ihr Wissen zu
zentralen Themen der Reitlehre, der Pferdehaltung oder des Pferdemanagements.
Ein Schwerpunkt des vertiefenden Wissens, wird in diesem Lehrgang auf die
Exterieurbeurteilung des Pferdes und ihre Bedeutung fur das Reiten und die
Unterrichtspraxis gelegt sowie dem Erkennen und Einordnen von Lahmheiten beim
Pferd. Reiten erfolgt nach individuellem Leistungsstand in Gruppen. Sie kdnnen ein
Pferd mitbringen oder ein Lehrpferd nutzen (bitte angeben). Enthalten ist die
Teilnahme an den Seminaren zur DOSB-Lizenzverlangerung: Lahmheiten erkennen
und einordnen (Freitag, 18-21 Uhr) und Exterieur des Pferdes — Wunsch und
Wirklichkeit (Samstag, 15-18 Uhr). Anreise: Freitag bis 11.00 Uhr; Abreise:

Sonntagmittag.

Fur dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 2 LE, Profil 1 und 4 LE Profil 4.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33 19
remkamp@pv-muenster.de

Zusatzleistungen (optional):

Doppelzimmer/Frihstick: 68 Euro, Einzelzimmer/Fruhstuck: 100 Euro
2 x Fruhstick: 16 Euro

Box/Stroh: 69 Euro; Box/Spane: 85,50 Euro

Nutzung eines Lehrpferdes (4 Einheiten): 92 Euro

Teilnahmegebihr: 205 Euro
Anmeldeschluss: 18. Januar 2026

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Lahmbheiten erkennen und einordnen

Kursnummer 30-6306
Termin: 6. Februar 2026, 18 bis 21 Uhr
Ort: MiUnster

Referent: Dr. Markus Kirsch

Es ist nicht immer leicht, eindeutig zu erkennen, ob ein Pferd lahmt oder sich
taktunrein bewegt und dann zu lokalisieren, welches Bein betroffen ist. Noch
schwieriger ist es auf die mdgliche Ursache der Lahmheit zu schliel3en.

Im Abendseminar veranschaulicht und erlautert Dr. Markus Kirsch von der
Tierarztlichen Klinik fir Pferde in Warendorf / Milte an Beispielen aus der Praxis, wie
Sie Lahmheiten erkennen, sie einordnen und richtig damit umgehen. Dartber hinaus
werden haufige Ursachen von Lahmheiten und vor allem auch die Moglichkeiten der

Prophylaxe im Seminar angesprochen.

Fur dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 2 LE, Profil 4.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33 19

remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 35 Euro
Anmeldeschluss: 18. Januar 2026

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Exterieur des Pferdes — Wunsch und Wirklichkeit

Kursnummer 30-6307
Termin: 7. Februar 2026, 15.00-18.00 Uhr
Ort: MiUnster

Referent: Cord Wassmann

Das aullere Erscheinungsbild des Pferdes und sein Korperbau, kurz das Exterieur,
sind entscheidend flr die Verwendbarkeit eines Pferdes. Sie missen richtig beurteilt
und in der Ausbildung und der Unterrichtserteilung berucksichtigt werden. Beides hat
grofRen Einfluss auf die Eignung, die Gesunderhaltung und die optimale
Leistungsentfaltung des Pferdes. Eine langjahrige Gesunderhaltung des Pferdes ist
dabei das oberste Ziel jeglicher Ausbildungsarbeit. In einem theoretischen Uberblick
und anhand von praktischen Beispielen erdrtert Cord Wassmann im Seminar
gemeinsam mit den Teilnehmern, was das Exterieur Uber die Reiteigenschaften des
Pferdes aussagt, welche Exterieurmerkmale, je nach Verwendung, von besonderer
und welche von untergeordneter Bedeutung sind und welchen Einfluss diese auf die

Ausbildungsarbeit haben.

Fur dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 2 LE, Profil 4.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33 19

remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 35 Euro
Anmeldeschluss: 18. Januar 2026



Tagesseminar Sitz und Einwirkung durch sensomotorisches

Training verbessern

Kursnummer 30-6308
Termin: 7. Marz 2026, 10 bis 17 Uhr
Ort: Minster

Referentin: Imke Schuon

Eine gute Sensomotorik ist flr den Sitz des Reiters und die reiterliche Einwirkung
bedeutsam und wertvoll. Ihr gezieltes Training kann die Qualitat des Reitens
verbessern und zur Verletzungsprophylaxe beitragen. Imke Schuon ist
Physiotherapeutin fir Mensch und Pferd. Schwerpunktmafiig beschaftigt sie sich mit
dem funktionellen Training fur Reiter und arbeitet hier mit Reitern aus dem
Spitzensport zusammen. Im Seminar gibt es einen kurzen, theoretischen Einstieg in
dem auch Grundbewegungsmuster am Boden ohne Pferd erarbeitet und getbt
werden. Anschliel3end wird das Gelernte in praktischen Demonstrationen mit
Probanden auf dem Pferd angewandt und gemeinsam Lésungsansétze zur Sitz- und
Bewegungsoptimierung gefunden. In begrenztem Umfang kdnnen Teilnehmer eigene
Pferde mitbringen (bei der Anmeldung angeben, Vergabe nach Anmeldedatum). Die
Reitzeit/Ubungszeit der Probanden betragt ca. 45 Minuten je Reiter. Ausbilder, die
das Seminar zur Lizenzverlangerung nutzen moéchten, missen die gesamte

Seminarzeit zugegen sein und sich aktiv in die Unterrichtserteilung einbringen.

Fur dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 8 LE, Profil 1.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33 19

remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegebihr: 45 Euro
Anmeldeschluss: 15. Februar 2026

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Vereinstag an der Westf. Reit- und Fahrschule — Jugendtag RG
Ober Castrop e. V.

Kursnummer 30-6309

Termin: 21. Méarz 2026, 9-17 Uhr
Ort: Minster
Referenten: Team der Westfalischen Reit- und Fahrschule

Die Westfalische Reit- und Fahrschule steht den westfalischen Pferdesportvereinen
und ihren Mitgliedern in besonderer Weise zur Verfigung und hat damit begonnen,

entsprechende Angebote auszubauen. Neu sind etwa spezielle Lehrgange, die sich
unter dem Titel ,Vereinstage® an die Mitglieder und Vereine im Pferdesportverband

Westfalen richten. Dazu kénnen Pferde mitgebracht werden, ebenso ist die Nutzung
der schuleigenen Lehrpferde mdglich. Das Programm wird jeweils von interessierten
Vereinen und dem Team der Schule gemeinsam und mit Blick auf die Wiinsche der

Vereinsmitglieder entwickelt.

Im Mittelpunkt dieses Lehrgangstags stehen zwei Reiteinheiten fur die
Vereinsjugend. Am Vormittag widmen die Vereinsmitglieder sich der
Dressurausbildung und dem Aufgabereiten. Am Nachmittag geht es in kleinen
Gruppen mit maximal vier Paaren auf dem grof3zugigen, eingezaunten Geléandeplatz,
der abwechslungsreiche Gymnastizierungsmoglichkeiten auch ohne das Uberwinden
von Hindernissen bietet. Bereichert werden die Reiteinheiten durch eine
Theorieeinheit zur Reitlehre, in der besonders der korrekte Sitz (Dressursitz und
Leichter Sitz) mit viel Bezug zur Praxis betrachtet wird. Der Vereinstag schlief3t mit

einer Feedback-Runde, Tipps fur das weitere Training im eigenen Verein inklusive.

Vereinsausbilder sind herzlich eingeladen, ihre Schilerinnen und Schiler am
Vereinstag zu begleiten. Auf Wunsch ist die ganztagige aktive Einbeziehung im
Rahmen eines parallelen Mentorings im Sinne der APO-Lizenzordnung moglich, das
bei Bedarf mit bis zu 8 Lerneinheiten zur Verlangerung der DSOB-Trainerlizenz
hinzugezogen werden kann (eigene Reitzeiten werden abgezogen). Ohne Mentoring

kdnnen zwei Lerneinheiten angerechnet werden (Profil 4).

Rahmenbedingungen



Die Teilnahme ist sowohl mit mitgebrachten Vereins- oder Privatpferden oder mit den
Lehrpferden der Westfalischen Reit- und Fahrschule mdglich. Mitgebrachte Pferde

kénnen auf Wunsch in Boxen untergebracht werden.

In der Mittagspause finden Sie Zeit fir einen Imbiss im nahen Umfeld (nicht fu3laufig
erreichbar) oder bestellen Ihre Mahlzeit bei einem Lieferservice. Alternativ bringen
Sie eigene Verpflegung / Picknick mit.

Kosten:

Teilnahmegebuhr: 65 Euro

Optionale Leistungen (bitte mit der Anmeldung reservieren)

Lehrpferd fur zwei Einheiten: 46 Euro

Boxen fur Gastpferde: 23 Euro (Stroh) bzw. 28,50 Euro (Spane)

Anmeldeschluss: 1. Méarz 2026

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-390033-19, remkamp@ pv-muenster.de

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V



Reiten — Beobachten — Unterrichten: Schwerpunkt Dressur

Kursnummer 30-6310
Termin: 28. Marz 2026, 10 bis 17 Uhr
Ort: Minster

Referent: Bjorn Kuper

Dieser Seminartag verbindet eigenes Reiten und Unterrichtserteilung. Auch in der
Unterrichtserteilung unerfahrene Reiter konnen teilnehmen. In begrenzter Anzahl
kénnen eigene Pferde mitgebracht werden (bitte mit der Anmeldung angeben,
Vergabe nach Anmeldedatum). Die Teilnahme ist auch ohne Pferd mdglich. Am
Vormittag findet eine Reiteinheit statt, die per Video aufgezeichnet wird. In der
Auswertung schulen Sie Ihr Bewegungssehen und entwickeln Korrekturen, die am
Nachmittag in einer zweiten Einheit umgesetzt werden. Im gegenseitigen Unterricht
kénnen Sie sich angeleitet in der Trainerrolle erproben oder ihre Unterrichtserteilung

prazisieren.

Fur dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 8 LE, Profil 1.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33 19

remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 55 Euro
Anmeldeschluss: 8. Marz 2026

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Vorbereitungsseminar zum Trainer C Einstieg in den Pferdesport

Kursnummer 30-6003
Termin: 11. April 2026, 8:30 bis 17 Uhr
Ort: Minster

Referenten: Bjorn Kiper, Heike Hundt und Friederike Plagmann

Dieses Vorbereitungsseminar (VBS) wird eigens fur Interessierte an dem neuen
Angebot ,Einstieg in den Pferdesport®, einer Sonderform des Trainer C Voltigieren
Basissport angeboten und ist nicht auf andere Trainer-Qualifizierungen tbertragbar.
Bitte melden Sie sich nur an, wenn Sie zum Termin des VBS mindestens im Besitz
des LA 5 sind. Vom 06.-08.04.2026 wird an der Westf. Reit- und Fahrschule ein
allgemeiner Longierabzeichenlehrgang mit Prifung angeboten.

Im Vorbereitungsseminar lernen Sie die Lehrgangsleitung kennen und tberpriufen
Ihre bereits erworbenen Kenntnisse und Kompetenzen in der Praxis und erhalten
eine Ruckmeldung im Hinblick auf die Zulassung zum Trainerlehrgang. Es findet am
Samstag, den 11.04.2026 von 09:00 bis ca. 17:00 Uhr an der Westf. Reit- und
Fahrschule statt. Die Teilnahmegebuhr betragt 55 Euro.

09:00 Uhr, Seminarraum
BegrifRung und thematische Einfuhrung: Vorstellung der Ausbildungsinhalte, Reit-
und Voltigierlehre, Kernaspekte des Bewegungssehens bei Pferd und Mensch,

Einteilung der Gruppen fur den Praxisteil

11:00 Uhr, Reithalle
Praktisches Longieren auf zwei Zirkeln: jeweils zwei Teilnehmende longieren und

unterrichten, zwei Teilnehmende beobachten und reflektieren die Unterrichtssituation

13:30 Uhr, Seminarraum
Auswertung der Unterrichtsbeobachtungen und Entwicklung einer weiterfiihrenden

Trainingseinheit auf Grundlage der Analyse mit anschl. Besprechung

16:00 Uhr, Seminarraum
Besprechung und Ergebnisbekanntgabe
Ca. 17:00 Uhr Ende



Vorbereitende Literatur: FN Richtlinien Band 1 (Grundausbildung), 3 (Voltigieren), 4
(Haltung) und 6 (Longieren) sowie FN-Handbuch Lehren und Lernen im Pferdesport.
Bitte bringen Sie sich bei Bedarf eigene Verpflegung mit.

Weitere APO-Zulassungsvoraussetzungen fur die Ausbildung zur/m Trainerin C
Voltigieren Basissport ,Einstieg in den Pferdesport®:

— Mitgliedschaft in einem Pferdesportverein, der einem der FN angeschlossenen
Landes- und/oder Anschlussverbande angehort

— Vollendung des 16. Lebensjahres

— einwandfreie charakterliche Haltung und Fihrung, Vorlage eines erweiterten
polizeilichen Flhrungszeugnisses, nicht alter als sechs Monate (Antragsformular ist
per Mail bei Herrn Kliper anzufragen: kueper@pv-muenster.de)

— Besitz des LA 4 und eines anderen Pferdesport- bzw. Gelandeabzeichens ab
Klasse 5 oder des Pferdefiihrerscheins Reiten

— Nachweis eines Erste-Hilfe-Kurses (9 LE), der nicht langer als zwei Jahre
zurlckliegt

— Nachweis der Teilnahme an einem speziell auf diesen Lehrgang ausgerichteten
Vorbereitungsseminar (dieses VBS am 11.04.)

— Teilnahme an einem Ausbildungslehrgang, der der Prifung unmittelbar vorausgeht,
mit mindestens 120 LE a 45 Minuten (20.07.-06.08.)

Uber die Zulassung zum Lehrgang und zur Priifung entscheidet der Ausbildungsleiter
des Trainerlehrgangs im Einvernehmen mit dem LV bzw. der LK. Die Zulassung kann
jederzeit wahrend des Vorbereitungslehrgangs zurtickgezogen werden, wenn
aufgrund der Leistungsentwicklung des Bewerbers keine Aussicht auf erfolgreiches

Absolvieren der Prufung besteht.

Hinweis:

Diese Trainer C-Ausbildung berechtigt nicht zur Teilnahme an einer Trainer B-
Ausbildung!

Teilnahmegebuihr: 55 Euro

Kontakt: Bjorn Kiper 0251-39003321 kueper@pv-muenster.de
Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Von Einzelhindernissen zum Reiten von Distanzen

Kursnummer 30-6311
Termin: 20. April 2026, 18 bis 21 Uhr
Ort: Herford

Referent: Hanno Vreden

Zunachst gilt es Einzelspringe vertrauensvoll und sicher zu Uberwinden, bevor
Reiter und Pferd mit Hindernisfolgen und Distanzen auf geraden und gebogenen
Linien vertraut gemacht werden kdnnen. Ziel ist es Reiter und Pferde schrittweise auf
das spatere Parcoursspringen vorzubereiten. Im Seminar erarbeiten Sie das
Heranfuhren an Hindernisfolgen und Distanzen und finden heraus, was dabei sowohl
aus Reiter als auf aus Pferdesicht in der Unterrichtserteilung zu bertcksichtigen ist.
In der Praxis werden Ausbildungssequenzen gemeinsam mit
Pferdewirtschaftsmeister Hanno Vreden exemplarisch erarbeitet, umgesetzt und
besprochen. Eigene Pferde kdnnen in begrenztem Umfang mitgebracht werden (bitte

bei der Anmeldung angeben).

Fur dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 4 LE, Profil 1.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33-19

remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 35 Euro
Anmeldeschluss: 6. April 2026

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V



Biomechanik des Reiters

Kursnummer 30-6312
Termin: 26. April 2026, 13 bis 17 Uhr
Ort: Netphen

Referentin: Sonja Vorsmann

Die Biomechanik des Reiters ist eine wesentliche Voraussetzung, um die Motivation
und Entwicklung des Pferdes positiv zu beeinflussen. Wie man ein besseres Geflhl
fur seinen eigenen Koérper bekommt und diesen situationsangemessen passend
einsetzt, erklart Sonja Vorsmann im Seminar. Sie ist Bereiterin FN und hat ihre
Ausbildung bei Reitmeister Hubertus Schmidt absolviert. Darliber hinaus ist sie
Physiotherapeutin (flir Menschen) und hat sich auf korrektes, gefiihlvolles Reiten

unter Einbeziehung von biomechanischen Aspekten spezialisiert.

Fur dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 4 LE, Profil 3.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33-19
remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 35 Euro
Anmeldeschluss: 6. April 2026

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Praxistag: Geldnde to go

Kursnummer 30-6313
Termin: 14. Mai 2026, 10 bis 15 Uhr
Ort: MiUnster

Referenten: Team der Westfalischen Reit- und Fahrschule

Bodenarbeit kann als abwechslungsreiches Training zur gezielten Gymnastizierung
von Freizeit- und Turnierpferden eingesetzt werden. Ein bisher eher selten genutzter
Ansatz ist es, fur die Bodenarbeit die Moglichkeiten einer Gelandestrecke zu
erschlieen und einzubeziehen. Abwechslungsreich und balanceférdernd kann hier
das Pferd in der Natur gearbeitet werden. Welche Hindernisse sich dafur eignen und
wie die Bodenarbeit im Gelande umgesetzt werden kann, kdnnen Sie an diesem Tag
mit Ihrem mitgebrachten Pferd unter Anleitung erproben. Die praktische Trainingszeit
mit Ihrem Pferd betragt 1:15 Stunden. Sie sind eingeladen bei den anderen
Trainingsgruppen zu hospitieren. Ausbilder, die diese Veranstaltung zur Verlangerung
ihre Trainerlizenz nutzen mochten, mussen 3 Stunden vor Ort sein und sich in die

Unterrichtserteilung einbringen.

Fur dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 4 LE, Profil 1.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33 19

remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegebihr: 50 Euro
Anmeldeschluss: 26. April 2026

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Gymnastizieren auf dem Aullen- und Gelidndeplatz

Kursnummer 30-6314
Termin: 25. Mai 2026, 10-15 Uhr
Ort: MiUnster

Referenten: Team der Westfalischen Reit- und Fahrschule

In diesem Seminar werden vielfaltige Mdglichkeiten aufgezeigt, Pferde besonders
abwechslungsreich zu gymnastizieren und zu arbeiten - und somit zu ihrem
Wohlbefinden beizutragen. Geritten wird auf dem Gelandeplatz, bergauf, bergab und
durchs Wasser, wahlweise mit kleinen Gymnastikspringen (bitte bei der Anmeldung
angeben). Das Seminar eignet sich auch, um unerfahrene Pferde an das

Reiten im AulRengelande heranzufuhren oder Lehrpferden Abwechslung zu bieten.
Hierfir werden im Seminar Unterrichtskonzepte entwickelt und umgesetzt. Eine
Teilnahme ist auf mitgebrachtem Pferd oder ohne Pferd mdglich (bitte bei der
Anmeldung angeben). Die Trainingszeit je Gruppe betragt 1:15 Stunden. Ausbilder,
die diese Veranstaltung zur Verlangerung ihre Trainerlizenz nutzen moéchten, missen

die gesamte Seminarzeit vor Ort sein und sich in die Unterrichtserteilung einbringen.

Fur dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 6 LE, Profil 1.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33 19
remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 40 Euro
Anmeldeschluss: 3. Mai 2026

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V



Gymnastizieren auf dem Aullen- und Gelidndeplatz

Kursnummer 30-6315
Termin: 4. Juni 2026, 10-15 Uhr
Ort: MiUnster

Referenten: Team der Westfalischen Reit- und Fahrschule

In diesem Seminar werden vielfaltige Mdglichkeiten aufgezeigt, Pferde besonders
abwechslungsreich zu gymnastizieren und zu arbeiten - und somit zu ihrem
Wohlbefinden beizutragen. Geritten wird auf dem Gelandeplatz, bergauf, bergab und
durchs Wasser, wahlweise mit kleinen Gymnastikspringen (bitte bei der Anmeldung
angeben). Das Seminar eignet sich auch, um unerfahrene Pferde an das

Reiten im AulRengelande heranzufuhren oder Lehrpferden Abwechslung zu bieten.
Hierfir werden im Seminar Unterrichtskonzepte entwickelt und umgesetzt. Eine
Teilnahme ist auf mitgebrachtem Pferd oder ohne Pferd mdglich (bitte bei der
Anmeldung angeben). Die Trainingszeit je Gruppe betragt 1:15 Stunden. Ausbilder,
die diese Veranstaltung zur Verlangerung ihre Trainerlizenz nutzen moéchten, missen

die gesamte Seminarzeit vor Ort sein und sich in die Unterrichtserteilung einbringen.

Fur dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 6 LE, Profil 1.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33 19

remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 40 Euro
Anmeldeschluss: 17. Mai 2026

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V



Variationen fiir die Sitzschulung im Reitunterricht

Kursnummer 30-6316
Termin: 5. Juni 2026, 18-21 Uhr
Ort: Bocholt

Referenten: Jasmin Lutterklas

Die Moglichkeiten der Sitzschulung sind sehr vielfaltig. Das Spektrum reicht von der
klassischen Sitzschulung an Longe uber das Reiten mit Franklinballen oder anderen
sogenannten ,Sitzoptimierern®, dem Reiten Uber Cavaletti und Bodenunebenheiten,
der Balanceschulung im Leichten Sitz und im Rennsattel bis zur Heranfliihrung an
das Reiten durch Voltigieren. Das Seminar vermittelt einen Uberblick Uber die
vielfaltigen Mdglichkeiten. Gemeinsam erstellen Sie Unterrichtskonzepte, die in
exemplarischen Lehrsituation erprobt werden. Dabei finden auch Konzepte fir den

Unterricht mit Lehrpferden Berlcksichtigung.

Fur dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 4 LE, Profil 1.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33 19
remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 35 Euro
Anmeldeschluss: 17. Mai 2026

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V



Sitz und Einwirkung durch sensomotorisches Training verbessern

Kursnummer 30-6317
Termin: 6. Juli 2026, 18 bis 21 Uhr
Ort: Bad Meinberg

Referentin: Imke Schuon

Spezielle Rezeptoren in Muskeln und Gelenken vermitteln uns Informationen tber
Bewegungen, Haltung und die Position im Raum. Dieser ,sechste” Sinn wird auch
Tiefensensibilitat genannt. Eine gute Sensomotorik ist fir den Sitz des Reiters und
die reiterliche Einwirkung bedeutsam und wertvoll. Ihr gezieltes Training kann die
Qualitat des Reitens verbessern und zur Verletzungsprophylaxe beitragen. Imke
Schuon ist Physiotherapeutin fir Mensch und Pferd. Schwerpunktmal3ig beschaftigt
sie sich mit dem funktionellen Training fur Reiter und arbeitet hier mit Reitern aus
dem Spitzensport zusammen. Sie erlautert die Zusammenhénge und erarbeitet in
den praktischen Demonstrationen gemeinsam mit den Teilnehmern die Umsetzung
zu Pferd.

Fur dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 4 LE, Profil 1.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33 19

remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 35 Euro
Anmeldeschluss: 17. Juni 2026

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Trainer C Basissport Voltigieren ,,Einstieg in den Pferdesport*

Kursnummer 30-6017
Termin: 20. Juli bis 6. August 2026, ganztagig
Ort: Bad Munster

Referentin: Bjorn Kiper, Heike Hundt, Friederike Plagmann

Der Ausbildungslehrgang zur/m Trainerin C Voltigieren Basissport mit dem
Schwerpunkt ,Einstieg in den Pferdesport® richtet sich u.a. an Interessierte, die sich
im Rahmen ihrer Tatigkeit mit Einsteigern in den Pferdesport (z.B. als Lehrkraft an
der Schule) beschaftigen. Die Qualifizierung findet an der Westfalischen Reit und
Fahrschule in Minster statt und schlief3t mit einer zweitagigen Prifung am letzten
Wochenende ab. In der APO-Systematik ist diese Qualifikation dem Voltigiersport
zugeordnet, richtet sich aber ebenso an interessierte Personen im und aus dem
Reitsport. Vorbereitende Literatur: FN Richtlinien Band 1 (Grundausbildung), 3
(Voltigieren), 4 (Haltung) und 6 (Longieren) sowie FN-Handbuch Lehren und Lernen

im Pferdesport.

Hinweis: Diese Trainer C-Ausbildung berechtigt nicht zur Teilnahme an einer Trainer
B-Ausbildung!

Zulassungsvoraussetzungen fir die Ausbildung zur/m Trainerin C Voltigieren
Basissport ,Einstieg in den Pferdesport® (bitte vor Lehrgangsbeginn per Scan/ Mail
an Herrn Kiper senden: kueper@pv-muenster.de):

— Mitgliedschaft in einem Pferdesportverein, der einem der FN angeschlossenen
Landes- und/oder Anschlussverbande angehort

— Vollendung des 16. Lebensjahres

— einwandfreie charakterliche Haltung und Fihrung, Vorlage eines erweiterten
polizeilichen Fuhrungszeugnisses, nicht alter als sechs Monate (Antragsformular ist
per Mail bei Herrn Kiiper anzufragen: kueper@pv-muenster.de)

— Besitz des LA 4 und eines anderen Pferdesport- bzw. Gelandeabzeichens ab
Klasse 5 oder des Pferdeflihrerscheins Reiten (Vom 06.-08.04.2026 wird an der
Westf. Reit- und Fahrschule ein allgemeiner Longierabzeichenlehrgang mit Prifung

angeboten.)



— Nachweis eines Erste-Hilfe-Kurses (9 LE), der nicht langer als zwei Jahre
zurlckliegt

— Nachweis der Teilnahme an einem speziell auf diesen Lehrgang ausgerichteten
Vorbereitungsseminar am 08.03.2025 (Kurs 2025 — 305349)

Uber die Zulassung zum Lehrgang und zur Priifung entscheidet der Ausbildungsleiter
des Trainerlehrgangs im Einvernehmen mit dem LV bzw. der LK. Die Zulassung kann
jederzeit wahrend des Vorbereitungslehrgangs zurtickgezogen werden, wenn
aufgrund der Leistungsentwicklung des Bewerbers keine Aussicht auf erfolgreiches

Absolvieren der Prifung besteht.

Kosten: 1.050,00 Euro (exkl. Zimmer / Box)

Ggf. buchbare Zusatzleistungen (Box, Lehrpferd, Zimmer) werden erst im Anschluss
an die Veranstaltung abgerechnet und daher bei der Buchung/ Rechnung zunachst
mit O Euro ausgewiesen. Die angezeigten Preise fur Zusatzleistungen werden sich zu

Januar 2026 erhohen, die aktualisierten Preise teilen wir lhnen dann mit.

Kontakt: Bjorn Kiper 0251-39003321 kueper@pv-muenster.de
Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Praxistag: Arbeit an der Hand

Kursnummer 30-6318
Termin: 5. September 2026, 10 bis 16 Uhr
Ort: Minster

Referenten: Team der Westfalischen Reit- und Fahrschule

Die Arbeit an der Hand ist eine bewéahrte Methode zur Ausbildung und
Gymnastizierung von Pferden. Sie eignet sich fur das Vorbereiten und Erlernen von
Lektionen ohne Reitergewicht. Dabei werden die Muskeln sowie Flexibilitat,
Elastizitat, Geschicklichkeit, Balance und Gleichgewicht trainiert. Spater kdnnen die
Anforderungen unter dem Reiter besser umgesetzt werden. Neben einer
abwechslungsreichen Gestaltung des Trainingsalltags ist es Ziel, die
Versammlungsfahigkeit des Pferdes zu férdern, bis hin zur Vorbereitung von Piaffe
und Passage. Grundkenntnisse in der Bodenarbeit bei Fiihrer und Pferd sind daher
Voraussetzung fur die weiterfihrende Arbeit an der Hand. Nach einem kurzen
theoretischen Einstieg steht der Praxistag ganz unter dem Motto ,selbst
auszuprobieren®. Gemeinsam mit den Teilnehmern werden Unterrichtssequenzen
erarbeitet. Eigene Pferde sollten mitgebracht werden (bitte bei der Anmeldung
angeben). Es werden zwei praktische Trainingseinheiten, eine am Vormittag und
eine am Nachmittag durchgeftihrt. Ausbilder, die diese Veranstaltung zur
Verlangerung ihre Trainerlizenz nutzen méchten, missen die gesamte Seminarzeit

vor Ort sein.

Fur dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 6 LE, Profil 3.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33-19

remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegebihr: 60 Euro
Anmeldeschluss: 23. August 2026

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Doppellonge und Langziigel

Kursnummer 30-6319
Termin: 11. September 2026, 18 bis 21 Uhr
Ort: Minster

Referentin: Jasmin Lutterklas

Die Arbeit mit der Doppellonge und dem Langzugel wird von Fahrern, Reitern und
Voltigierern genutzt, um Pferde sinnvoll und abwechslungsreich zu bewegen. Welche
Voraussetzungen Pferdesportler und Pferde erfiillen sollten und was bei der
Ausriistung zu beachten ist, wird im Seminar in Theorie und praktischer
Demonstration ebenso vermittelt wie die korrekte Hilfengebung. Die vielfaltigen
Einsatzmoglichkeiten von Doppellonge und Langzugel werden veranschaulicht.
Dabei liegt ein wesentlicher Aspekt auf der Beobachtung des Gehens des Pferdes.

Pferde kbnnen nicht zur Veranstaltung mitgebracht werden.

Fur dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 2 LE, Profil 4.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33 19
remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 35 Euro
Anmeldeschluss: 23. August 2026

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Praxistag: Doppellonge und Langziigel

Kursnummer 30-6320
Termin: 12. September 2026, 11 bis 15 Uhr
Ort: Minster

Referentin: Jasmin Lutterklas

Dieses Praxisseminar baut auf das Seminar 30-6319 ,Doppellonge und Langzigel*,
das am Vorabend stattfindet, auf. Die Teilnahme an diesem Seminar ist daher
Voraussetzung fur die Teilnahme an einem der Praxistage! Mit Pferden der
Westféalischen Reit- und Fahrschule erhalten die Teilnehmenden am Praxistag die
Moglichkeit die Doppellonge und den Langzugel einmal selbst in die Hand zu
nehmen. Sie Uben das Ausrusten der Pferde, die korrekte Hilfengebung und die
vielfaltigen Einsatzmdglichkeiten von Doppellonge und Langzlgel unter Anleitung,
praktisch und in kleinen Gruppen. Eigene Pferde kénnen nicht zur Veranstaltung

mitgebracht werden. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Fur dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 2 LE, Profil 4.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33 19

remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 65 Euro

Zusatzleistungen (optional):
Unterkunft im Doppelzimmer/Frihstick: 50,00 Euro

Unterkunft im Einzelzimmer/Frihstiick: 34,00 Euro

Anmeldeschluss: 23. August 2026

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.


mailto:remkamp@pv-muenster.de

Praxistag: Doppellonge und Langziigel

Kursnummer 30-6321
Termin: 13. September 2026, 11 bis 15 Uhr
Ort: Minster

Referentin: Jasmin Lutterklas

Dieses Praxisseminar baut auf das Seminar 30-6319 ,Doppellonge und Langzigel*,
das am vorausgehenden Freitagabend stattfindet, auf. Die Teilnahme an diesem
Seminar ist daher Voraussetzung fur die Teilnahme an einem der Praxistage! Mit
Pferden der Westfalischen Reit- und Fahrschule erhalten die Teilnehmenden am
Praxistag die Moglichkeit die Doppellonge und den Langzigel einmal selbst in die
Hand zu nehmen. Sie Uben das Ausristen der Pferde, die korrekte Hilfengebung und
die vielfaltigen Einsatzmaoglichkeiten von Doppellonge und Langzigel unter
Anleitung, praktisch und in kleinen Gruppen. Eigene Pferde kénnen nicht zur

Veranstaltung mitgebracht werden. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Fur dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 2 LE, Profil 4.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33 19

remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 65 Euro

Anmeldeschluss: 23. August 2026

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.


mailto:remkamp@pv-muenster.de

Praxistag: Doppellonge und Langziigel mit eigenem Pferd

Kursnummer 30-6322
Termin: 18. September 2026, 11 bis 15 Uhr
Ort: Minster

Referentin: Jasmin Lutterklas

Dieses Praxisseminar baut auf das Seminar 30-63xx ,Doppellonge und Langzugel®,
das am Freitagabend, den 11. September 2026 stattfindet, auf. Die Teilnahme an
diesem Seminar ist daher Voraussetzung fir die Teilnahme am Praxistag mit
eigenem Pferd! Die Teilnahme ist nur mit einem eigenen, mitgebrachten Pferd
mdoglich. Die Teilnehmenden haben bei diesem Praxistag die Moéglichkeit mit ihrem
eigenen Pferd die Doppellonge und den Langzlgel einmal selber, unter fachkundiger
Anleitung in die Hand zu nehmen. Sie Uben das Ausrlsten der Pferde, die korrekte
Hilfengebung und die vielfaltigen Einsatzmdglichkeiten von Doppellonge und
Langzigel unter Anleitung, selber praktisch in Ihrem Zeitslot von ca. 1 Stunde. Die

Gesamtteilnehmerzahl ist begrenzt.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33 19

remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 65 Euro

Zusatzleistungen (optional):

Tagesboxen fiur Gastpferde: 23 Euro (Stroh) bzw. 28,50 Euro (Spéne)

Anmeldeschluss: 30. August 2026

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.


mailto:remkamp@pv-muenster.de

Westfilische Ausbildertagung 2026

Kursnummer 30-6323
Termin: 26. September 2026, 10-16 Uhr
Ort: Minster

Information, Kommunikation, Austausch, Inspiration: Traditionell ladt der
Pferdesportverband Westfalen am letzten Samstag im September zur jahrlichen
Ausbildertagung ein. Fester Bestandteil der Ausbildertagung ist der Infomarkt, der
zum Bummeln und zum kollegialen Miteinander einladt. Ein Imbiss wird

bereitgehalten.

Fur dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz

anerkannt: 8 Profil 3

Kontakt: Bjérn Kuper, 02 51-39 00 33 12

kueper@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 45 Euro
Anmeldeschluss: 6. September 2026

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Kombi-Lehrgang: Reiten & mehr

Kursnummer 30-6047
Termin: 2.-4. Oktober 2026
Ort: MiUnster

Referenten: Team der Westfalischen Reit- und Fahrschule

In diesem Lehrgang werden Sie reiterlich gefordert und vertiefen Ihr Wissen zu
zentralen Themen der Reitlehre, der Pferdehaltung oder des Pferdemanagements.
Neben dem praktischen Reiten werden in diesem Lehrgang auch wesentliche
Aspekte des Gesundheitsmanagement beim Pferd vermittelt. In diesem
Zusammenhang ist auch die innere und auf3ere Losgelassenheit des Pferdes zur
Gesunderhaltung des Pferdes ein wichtiges Thema. Das Reiten erfolgt nach
individuellem Leistungsstand in Gruppen. Sie kénnen ein Pferd mitbringen oder ein
Lehrpferd nutzen (bitte angeben). Enthalten ist die Teilnahme an den Seminaren zur
DOSB-Lizenzverlangerung: Gesundheitsmanagement beim Pferd (Freitag, 18-21
Uhr) und Losgelassenheit im Focus (Samstag, 15-18 Uhr). Anreise: Freitag bis 11.00
Uhr; Abreise: Sonntagmittag.

Fur dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 6 LE, Profil 1 und 2 LE, Profil 4.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33 19
remkamp@pv-muenster.de

Zusatzleistungen (optional):

Doppelzimmer/Frihstick: 68 Euro, Einzelzimmer/Fruhstuck: 100 Euro
2 x Fruhstick: 16 Euro

Box/Stroh: 69 Euro; Box/Spane: 85,50 Euro

Nutzung eines Lehrpferdes (4 Einheiten) 92 Euro

Teilnahmegebihr: 205 Euro
Anmeldeschluss: 13. September 2026

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Gesundheitsmanagement beim Pferd

Kursnummer 30-6325

Termin: 2. Oktober 2026, 18 bis 21 Uhr
Ort: Miunster

Referent: Dr. Markus Kirsch, Maria Neumaier

Ob Reiter, Fahrer, Voltigierer, Pferdebesitzer oder Pferdehalter, fur alle die mit
Pferden umgehen, hat ihre Gesunderhaltung oberste Prioritéat. Dr. Markus Kirsch und
Maria Neumayer von der Pferdeklinik Warendorf / Milte geben wertvolle Tipps zum
Gesundheitsmanagement beim Pferd. Angesprochen wird die Zahngesundheit
ebenso wie das Parasitenmanagement beim Pferd (Milben, Zecken, Mauke,
Wurmkuren). Die Teilnehmer erfahren, was eine gut bestlckte Stallapotheke
enthalten sollte, wie die Materialien angewendet werden und bei welchen Anzeichen

ein Tierarzt hinzugezogen werden sollte.

Fur dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 2 LE, Profil 4.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33 19

remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 35 Euro
Anmeldeschluss: 13. September 2026

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Richtig. Gut. Fundiert - Losgelassenheit im Focus
Kursnummer 30-6326

Termin: 3. Oktober 2026, 15 bis 18 Uhr
Ort: Miunster

Referent: Martin Plewa

Losgelassenheit beschreibt beim Reiten den Zustand eines Pferdes das sowohl
physisch als auch psychisch entspannt ist. Es bewegt sich taktmafig, zwanglos und
mit schwingendem Rucken. Die Muskulatur arbeitet unverkrampft. Losgelassenheit
als zweiter Punkt der Ausbildungsskala ist eine Grundlage fiir die Gesunderhaltung,
die Leistungsfahigkeit und Lernbereitschaft des Pferdes. Sie tragt westlich zum
Wohlbefinden des Pferdes bei. Gemeinsam mit Reitmeister Martin Plewa entwickeln
Sie einen Blick dafur, ob ein Pferd wirklich losgelassen ist, mit welchen konkreten
Aufgabenstellungen die Losgelassenheit beim taglichen Reiten und in der
Unterrichtserteilung gezielt gefordert und erhalten wird. Eigene Pferde kdnnen in
begrenztem Umfang zum Seminar mitgebracht werden (Bitte bei der Anmeldung

angeben).

Fur dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 4 LE, Profil 1.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33 19

remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 35 Euro
Anmeldeschluss: 13. September 2026

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Trainerassistentenlehrginge leiten

Kursnummer 30-6327
Termin: 20. Oktober 2026, 10 bis 16 Uhr
Ort: MiUnster

Referenten: Team der Westfalischen Reit- und Fahrschule

Die Qualifizierung zum Trainerassistenten im Pferdesport richtet sich an
Interessierte, die als Begleiter und Unterstiitzer der Trainer tatig werden. Fur die
Durchfiihrung der Trainerassistenten-Ausbildungen in Westfalen werden qualifizierte
Lehrgangsleiter benétigt. Wenn Sie sich in diesem Ausbildungsbereich engagieren
mdochten, finden Sie im Rahmen des Orientierungstages Zugang zu notwendigen
Informationen. Sie setzen sich mit der padagogischen Rahmenkonzeption
auseinander und planen moégliche Lehrgangseinheiten. Zum Abschluss besprechen

Sie die Perspektiven moglicher Einsatze als Lehrgangsleiter.

Fur dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz

anerkannt: 8 Profil 1

Kontakt: Bjérn Kuper, 02 51-39 00 33 12

kueper@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 40 Euro
Anmeldeschluss: 1. Oktober 2026

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Bodenarbeit im Unterricht — Ausgleichstraining fiir Reit-, Fahr

und Voltigierpferde

Kursnummer 30-6328
Termin: 30. Oktober 2026, 18-21.00 Uhr
Ort: Miunster

Referentin: Jasmin Lutterklas

Fur Reit-, Fahr- und Voltigierpferde wird Bodenarbeit zunehmend als ergédnzende
Ausbildungsmadglichkeit eingesetzt. Sie fordert die Kommunikation zwischen Mensch
und Pferd, aus ihr ergeben sich gegenseitiges Vertrauen, Verstandnis und Respekt
sowie auch Sicherheit im Umgang mit dem Pferd in allen Bereichen. Urspringlich
vornehmlich genutzt, um Pferde auf das Anreiten vorzubereiten, dient sie auch dazu
die Ausbildungsarbeit zu unterstitzen, Pferde sinnvoll und vielfaltig zu bewegen,
ihnen neue Reize und Abwechslung zu bieten und sie gezielt zu gymnastizieren.
Gemeinsam erarbeitet Sie Unterrichtssequenzen in der Bodenarbeit mit Fuhrtraining,
Gelassenheits- und Geschicklichkeitstibungen und gezielten Ubungen zum
Gymnastizieren der Pferde mit Ubertreten, Stangen- und Pylonen-Arbeit. Eigene
Pferde konnen nicht mitgebracht werden. Pferde fur die praktischen Demonstrationen

werden von der Westf. Reit- und Fahrschule gestellt.

Fur dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 4 LE, Profil 3.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33 19

remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 35 Euro
Anmeldeschluss: 1. Oktober 2026

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Praxisseminar: Sitz und Einwirkung durch sensomotorisches
Training verbessern

Kursnummer 30-6329

Termin: 14. November 2026, 10 bis 14 Uhr
Ort: Dortmund-Barop

Referentin: Imke Schuon

Die Reitbewegung auf dem Pferderlcken ist sehr komplex und stellt vielfaltige
Anforderungen an den Reiter. Die dreidimensionalen Bewegungen des

Pferdertickens erfordern eine gute Korperkoordination, um einerseits nicht zu storen,
und anderseits gezielt einwirken zu kénnen. Imke Schuon ist Physiotherapeutin fur
Mensch und Pferd. Schwerpunktmafig beschaftigt sie sich mit dem funktionellen
Training fur Reiter und arbeitet hier mit Reitern aus dem Spitzensport zusammen.
Gezielt werden Ubungen fiir die Mobilitat, Kérpersymmetrie, Balance, Koordination
und die Kérperwahrnehmung zunachst am Boden gelibt, um sie dann spater in die

Reitbewegung zu integrieren und die Qualitat der Reitbewegung zu verbessern.

Far dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 5 LE, Profil 1.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33-19

remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 40 Euro
Anmeldeschluss: 25. Oktober 2026

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Westfilische Voltigiertagung 2025

Kursnummer 30-6330
Termin: 21. November 2026, 10 bis 17 Uhr
Ort: MiUnster

In jedem November treffen sich Westfalens Voltigierausbilder an der Westfalischen
Reit- und Fahrschule zur jahrlichen Voltigiertagung. Auf dem Programm stehen
spannende Fortbildungsthemen, Informationsblocke und Impulse zu Neuerungen.
Die Tagung ist gleichzeitig eine Begegnungs- und Kommunikationsplattform, die den
gegenseitigen Austausch und die Vernetzung fordert. Die jeweiligen konkreten

Themen werden einige Wochen vor der Tagung bekannt gemacht.

Fur dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 8 LE, Profil 3.

Kontakt: Bjorn Kuper, 02 51-39 00 33-12

kueper@pv-muenster.de

Teilnahmegebuhr: 50 Euro

Anmeldeschluss: 1. November 2026

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen e. V.



Richtig. Gut. Fundiert — Die Skala der Ausbildung von der

Tradition zur Moderne

Kursnummer 30-6331
Termin: 10. Dezember 2026, 18 bis 21 Uhr
Ort: Minster

Referent: Martin Plewa

Die Skala der Ausbildung ist das Herzstlck der klassischen Reitlehre. Sie gilt als
Leitfaden fur den Ausbildungsweg und jede Ausbildungseinheit des Pferdes,
unabhangig von seinem Verwendungszweck. Die klassische Reitlehre hat sich Uber
die Jahrhunderte hinweg entwickelt. Sie beruht auf den Grundprinzipien alter Meister.
Aber ist das alles noch aktuell? Welche Bedeutung hat die Skala der Ausbildung in
der heutigen Zeit fur die Ausbildung des Pferdes. Reitmeister Martin Plewa
beleuchtet gemeinsam mit den Teilnehmern die einzelnen Punkte der Skala der
Ausbildung unter diesem Gesichtspunkt in der theoretischen Einflihrung und bei den
praktischen Demonstrationen. Die Teilnehmer erhalten einen Gesamtuberblick tber
die Inhalte der Skala der Ausbildung, Ihre Bedeutung fur die Ausbildung des Pferdes

und fur die Unterrichtserteilung heute.

Fur dieses Angebot werden Lerneinheiten (LE) zur Verlangerung der DOSB-Lizenz
anerkannt: 4 LE, Profil 1.

Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33-19

remkamp@pv-muenster.de

Teilnahmegeblhr: 35 Euro

Anmeldeschluss: 22. November 2026

Veranstalter: Pferdesportverband Westfalen eV



